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Kieler Hochdruckompressoren
für den Weltmarkt – seit 1884.

▪	 Industriekaufmann	(m/w/d)	
▪	 Industriemechaniker	(m/w/d)	
▪	 Fachlagerist	(m/w/d)	
▪	 Zerspanungsmechaniker	(m/w/d)	
▪	 Elektroniker	für	Betriebstechnik	(m/w/d)	
▪	 Technischer	Produktdesigner	(m/w/d)		
▪	 Fachinformatiker	–	Anwendungsentwicklung	(m/w/d)

Lust	auf	eine	spannende	Ausbildung	beim	weltweit
führenden	Hersteller	von	Hochdruckkompressoren? 
Jetzt informieren und bewerben!

J.P. Sauer & Sohn Maschinenbau GmbH
Brauner	Berg	15,	24159	Kiel	|	www.sauercompressors.com

www.sauer-azubi.de
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Sportangebot im TuS Holtenau

Badminton
Fitness-Center
Fußball
Gesundheitssport
Handball
Inlineskaten
Krabbelgruppen
Lauftreff
Nordic-Walking
Cornhole
Schwimmen
Boule
Tanzen
Tischtennis
Volleyball
Wirbelsäulengymnastik
Zumba
Qigong
Showakrobatik

	 Bauch Beine Po
Angeln

Basketball
Seniorentanz
Geräteturnen

Gymnastik
Inline Skaterhockey

Speedskaten
Jugendgruppe

Reha-Sport 
Leichtathletik

Orientalischer Tanz
Rollerderby

Schach
Segeln

Show- und Jazztanz
Tae Kwon Do

Tennis
Turnen

Walking
Yoga
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Vorstand

Tobias Dittmann
Vorsitzender & EDV-Beauftragter
dittmann@tus-holtenau.de 

Petra Währer
Stellv. Vorsitzende
waehrer@tus-holtenau.de

Rainer Thies
Kassenwart
thies@tus-holtenau.de

Winfried Harms 
Seniorenbeauftragter 
harms@tus-holtenau.de	

German Benk
Ehrenvorsitzender
benk@tus-holtenau.de

Michael Feßler
Stellv. Vorsitzender
fessler@tus-holtenau.de

Olaf Hohmann
Sportwart
hohmann@tus-holtenau.de

Holger Schwarzenberg
Vereinsmanager
schwarzenberg@tus-holtenau.de
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Geschäftsleitung	

Hüseyin Pekgür
Geschäftsstellenleiter
info@tus-holtenau.de	

Nadine Mecklenburg
Mitarbeiterin in der Geschäftsstelle
info@tus-holtenau.de	

Rund um Haus und Platz	

Siegfried Schmitz
Gebäudewart
gebaeudewart@tus-holtenau.de	

Gaby Schulz
Stellv. Geschäftsstellenleiterin
info@tus-holtenau.de

Marcel Koppe 
Hausmeister/Platzwart
hausmeister@tus-holtenau.de

Andreas Huckshold
Datenschutzbeauftragter
datenschutz@tus-holtenau.de

Uta Gabriel
Pressewartin
pressewart@tus-holtenau.de

Sabine Simon
Kinderschutzbeauftragte
kinderschutz@tus-holtenau.de

N.N.
Jugendwart
jugendwart@tus-holtenau.de
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Liebe Mitglieder,

in der Geschäftsstelle gab es einen erneuten 
Wechsel, Frau Rickerts hat aus persönlichen 
Gründen gekündigt, wir wünschen ihr für die 
Zukunft alles Gute! Als Nachfolgerin konnten 
wir Frau Nadine Mecklenburg gewinnen, herz-
lich willkommen im Team, Nadine! 

Mit dem Erscheinen der Zeitung ist die 
Blutspende-Aktion im TuS Holtenau schon 
Geschichte, ich gehe davon aus, dass viele 
Holtenauer den Weg zu uns gefunden und an 
der wichtigen Aktion teilgenommen haben. 
Lieben Dank an Petra Währer für die Organi-
sation! 

Auch der Tanz in den Mai war eine tolle Ver-
anstaltung, es gab viel positives Feedback, 
danke an die Walking-Footballer und an un-
seren Vereinswirt für die Organisation und 
Durchführung!

Am 21.06.25 findet das Stadtteilfest (14:30 
Uhr) statt, hier laufen die letzten Planungen, 
damit wir wieder zusammen ein schönes Fest 
feiern können. Um 14:00 Uhr startet der Um-
zug mit musikalischer Begleitung vom Ecke-
ner Platz. 

Eine Premiere findet eine Woche (28.06.25) 
später beim TuS statt, das 1. Walking-Football 
Turnier des TuS Holtenau! Auch hier sind die 
Einladungen verschickt, die Planungen laufen 
an. Wir freuen uns über viele Zuschauer, für 
das leibliche Wohl wird gesorgt sein.

Unser Kooperationspartner im Tennis-Be-
reich, die Estess-Academy, bietet nun auch 
für Erwachsene eine Trainingszeit an, mon-
tags ab 16:30 Uhr kann gerne mal geschnup-
pert werden.

Der Verein hat für seinen Internetauftritt ei-
nen neuen Partner gefunden. In den nächsten 
Monaten werden wir nach der Gestaltung der 
Homepage „im neuen“ Glanz mit unserem 
Angebot im Internet auftreten.  

Auch die „Scheine für Vereine“-Aktion von 
REWE läuft wieder, hier freuen wir uns wieder 
über viele Scheine in den TuS-Boxen im Hol-
tenauer REWE-Markt.

Ich wünsche uns allen einen tollen Sommer, 
bleibt gesund!

Tobias Dittmann
1. Vorsitzender



 
8 Nr. 2 – Juni 2025 | TuS Holtenau von 1909 e.V.

Rückblick Mitgliederversammlung 2025

Auf der diesjährigen Mitgliederversammlung, 
die am 27.03.25 stattfand, wurden Michael 
Fessler als stellvertretender Vorsitzender, 
Rainer Thies als Kassenwart, Olaf Hohmann 
als Sportwart und Tobias Dittmann als EDV-
Beauftragter in ihren Ämtern bestätigt. Als 2. 
Kassenprüfer stellte sich Holger Babierski zur 
Verfügung, vielen Dank! 

Im Rahmen der Mitgliederversammlung wur-
den für ihren jahrelangen Einsatz in der AG 
„Kinderfeste“ und der Organisation des Sei-

fenkistenrennens Martina Böhnke und Dirk 
Schlurike mit der   bronzenen Leistungsnadel 
geehrt. Da beide zu ehrenden Mitglieder ver-
hindert waren, wurde die Ehrung etwas spä-
ter nachgeholt.

Alle weiteren Informationen über die Mitglie-
derversammlung stehen im Protokoll (siehe 
Heft).

Mit sportlichen Grüßen
Tobias Dittmann

Mach mit bei uns im Sportverein:
Hier bist Du Mensch, hier darfst Du‘s sein.

#sportderzumirpasst

Der TuS bei instagram:
https://www.instagram.com/tusholtenau_offiziell/

#tusholtenau
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Niederschrift

über die Mitgliederversammlung des
TuS Holtenau von 1909 e.V.

Donnerstag, den 27. März 2025, im Vereinsheim

Beginn: 19:30 Uhr	 Ende: 20:32 Uhr

T A G E S O R D N U N G

1.	 Begrüßung, Feststellung der ordnungsgemäßen Einladung
2.	 Feststellung der anwesenden stimmberechtigten Mitglieder
3.	 Genehmigung der Tagesordnung
4.	 Genehmigung der Niederschrift vom 27. März 2024
5.	 Ehrungen
6.	 Berichte	
a.	 des Vorsitzenden
b.	 der Vorstandsmitglieder und der Sparten
c.	 Kassenbericht
7.	 Bericht der Kassenprüfer
8.	 Genehmigung der Jahresrechnungen 2024
9.	 Entlastung

a.	 des Kassenwartes
b.	 des Vorstandes

10.	 Wahlen und Bestätigungen laut Satzung § 13, Abs. 3: 
b)	 stellv. Vorsitzende/r (zwei Jahre)
d)	 Kassenwart (zwei Jahre)
e)	 Sportwart (zwei Jahre)
h)	 EDV-Beauftragter (zwei Jahre)

	 Vorschlag für den/die 2. Kassenprüfer/in 
11.	 Genehmigung des Haushaltsplans 2025  
12.	 Anträge (Anträge sind gemäß § 12, Absatz 3, der Satzung mindestens 7 Tage 
	 vor der Mitgliederversammlung schriftlich beim Vorstand einzureichen.)
13.	 Bericht des Datenschutzbeauftragten
14.	 Verschiedenes
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Ehrung der Verstorbenen
Vor Eintritt in die Tagesordnung gedenkt die Versammlung der im letzten Jahr verstorbenen 
Mitglieder. Die stellvertretende Vorsitzende Petra Währer nennt stellvertretend Udo Nordwich.
Die Anwesenden erheben sich zu Ehren der Verstorbenen von ihren Plätzen.

1.	 Begrüßung und Feststellung der ordnungsgemäßen Einladung

	 Die stellvertretende Vorsitzende Petra Währer eröffnet, in Vertretung für den krankheits-
bedingten Ausfall des 1. Vorsitzenden Tobias Dittmann, die Mitgliederversammlung. Sie be-
grüßt die Anwesenden. Sie stellt fest, dass die Versammlung gemäß § 12 der Satzung ord-
nungsgemäß und satzungsgemäß einberufen worden ist. Hiergegen wird kein Widerspruch 
erhoben. 

2.	 Feststellung der anwesenden stimmberechtigten Mitglieder

	 Es sind zu Beginn der Versammlung 29 stimmberechtigte Vereinsmitglieder anwesend. Zu 
den Abstimmungen und Wahlen sind 29 stimmberechtigte Vereinsmitglieder anwesend. Sie 
ergeben sich aus der Anwesenheitsliste. Die Anwesenheitsliste ist als „Anlage 1“ beigefügt.

	 Die Beschlussfähigkeit der Versammlung wird festgestellt.

3.	 Genehmigung der Tagesordnung

	 Die stellvertretende Vorsitzende Petra Währer bittet um Genehmigung der Tagesordnung. 

	 Beschluss: Die vorgeschlagene Tagesordnung wird einstimmig genehmigt.

4.	 Genehmigung der Niederschrift vom 27. März 2024

	 Die Niederschrift ist auf der Internetseite des TuS Holtenau von 1909 e.V. für alle lesbar abge-
legt. Außerdem ist die Niederschrift in der Vereinszeitung abgedruckt worden und lag in der 
Geschäftsstelle zur Einsicht aus.

	 Beschluss: Die Niederschrift wird mit 4 Enthaltungen genehmigt.

5.	 Ehrungen

	 Für ihren jahrelangen Einsatz im Bereich der Organisation des Seifenkistenrennens in Holte-
nau und für die Leitung der „AG Kinderfeste“ werden Martina Böhnke und Dirk Schluricke mit 
der bronzenen Leistungsnadel geehrt. 
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	 Mit großem Engagement findet alljährlich das Kinderfaschingsfest in der Groenhoffhalle 
statt, welches mit viel Liebe und großem Organisationsaufwand von den beiden geplant 
und durchgeführt wird. Des Weiteren ist das über die Kieler Grenzen hinweg spektakuläre 
Seifenkistenrennen, welches in diesem Jahr zum 10 Mal ausgetragen wird, ein Highlight in 
Holtenau. Da beide zu ehrenden Mitglieder verhindert waren, wurde die Ehrung von Petra 
Währer in Absprache am 09.04.25 durchgeführt.

6.	 Berichte
a)	 Die stellvertretende Vorsitzende Petra Währer hat in Abwesenheit von Tobias Dittmann 

aus dem Vereinsgeschehen berichtet.

	 Der Bericht des Vorsitzenden ist der Niederschrift als „Anlage 2“ beigefügt. In der 
Ausgabe der Vereinszeitung im 4. Quartal 2024 wurden die Berichte einzelner Vorstands-
mitglieder veröffentlicht.

	
b)	 Christoph Bechtel (Spartenleitung Segeln) informiert über die Segelsparte. Eine Koopera-

tion mit der SV Friedrichsort wird angestrebt. 

	 Romy Franzen (Spartenleitung Showakrobatik) informiert über die laufenden Aktionen in 
der Sparte, u.a. die Vorbereitung für die Weltmeisterschaft in Lissabon.

	 Die stellvertretende Vorsitzende Petra Währer informiert die Mitglieder über die zukünf-
tigen Veranstaltungen des Vereins.

c)	 Kassenwart Rainer Thies erläutert die Jahresrechnung 2024.
	 Die Jahresrechnung ist der Niederschrift als „Anlage 3“ beigefügt.

Es gab keine weiteren Fragen zu den Berichten aus der Versammlung.

7.	 Bericht der Kassenprüfer

	 Der Kassenprüfer Christoph Bechtel berichtet über die am 26.02. 2025 vorgenommene 
Kassenprüfung für 2024. Der Bericht ist dem Protokoll als „Anlage 4“ beigefügt.

8.	 Genehmigung der Jahresrechnungen 2024

	 Der Kassenprüfer Christoph Bechtel bittet um Genehmigung der geprüften Jahresrechnung 
2024.

	 Die Jahresrechnung 2024 wird einstimmig genehmigt.
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9.	 Entlastung

a)	 des Kassenwartes
	 Christoph Bechtel bittet um Entlastung des Kassenwartes.

	 Beschluss: Der Kassenwart wird einstimmig entlastet.

b)	 des Vorstandes
	 Christoph Bechtel dankt dem Vorstand für die geleistete Arbeit und bittet um Entlastung.

	 Beschluss: Der Vorstand wird mit 1 Enthaltung entlastet.

10.	 Wahlen und Bestätigungen laut Satzung § 13, Absatz 3

b)	 Stellvertretender Vorsitzender Michael Feßler 
	 Beschluss: Wiederwahl einstimmig

d)	 Kassenwart Rainer Thies
	 Beschluss: Wiederwahl einstimmig 

e)	 Sportwart Olaf Hohmann
	 Beschluss: Wiederwahl mit 1 Enthaltung 

h)	 EDV-Beauftragter Tobias Dittmann
	 Beschluss: Wiederwahl einstimmig

2. Kassenprüfer Holger Balbierski
Beschluss: Neuwahl einstimmig für 2 Jahre

	
	
11. 	 Genehmigung des Haushaltplanes 2025

	 Rainer Thies erläutert den Haushaltsplan für 2025. Der Haushaltsplan ist als „Anlage 5“ der 
Niederschrift beigefügt. 

	 Beschluss: Der Haushaltsplan 2025 des TuS Holtenau von 1909 e.V. wird einstimmig 
genehmigt.

		
12.	 Anträge

	 Es lagen keine Anträge vor.
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14.	 Bericht des Datenschutzbeauftragten

	 Es lag kein Bericht vor. 

15.	 Verschiedenes

	 Die stellvertretende Vorsitzende Petra Währer informiert:
	 In diesem Jahr soll die Installation einer PV-Anlage durch die Fa. B.E.N. erfolgen.
	 Der Verein wurde erneut auditiert und zertifiziert (LSV).
	 Geplant ist eine Steeldart-Sparte (Saal).
	 Die neue AG „Barrierefrei“ wurde ins Leben gerufen, Mitglieder werden gesucht.
	 Der „Tanz in den Mai“ wird organisiert durch die „Walking-Football“ Mannschaft.
	 Der Wickeltisch wurde im Umkleideraum der Damen installiert.
	 Helferaufruf für sämtlich Vereinsveranstaltungen
	 Aufruf, sich für die Jugendarbeit zu engagieren, es war niemand bei der Jugendversammlung. 

Die Stelle ist weiterhin vakant.

	 Die stellvertretende Vorsitzende Petra Währer bedankt sich bei allen Spartenleitern, 
Übungsleitern und ehrenamtlichen Helfern für die geleistete Unterstützung.

	 Frau Annabel Rickerts wurde mit einem Blumenstrauß offiziell willkommen geheißen.

	 Zuletzt wurden Fragen aus der Versammlung erörtert und besprochen.
	 Dabei ging es um die Themen:

•	 Ergebnisse der „AG Finanzen“, 
•	 bessere Kontrollmöglichkeiten, um Nichtmitglieder zu erfassen (vom Verein wird für 

diesen Zweck eine Spartenmitgliederliste an die jeweiligen Spartenleiter und Übungs
leiter zwecks Abgleich geschickt)

•	 ein alternatives Vereinsbeitragsmodell/Staffelung der Beiträge.
 

Petra Währer schließt die Versammlung um 20:32 Uhr.

Protokoll aufgestellt, 16.05.2025

	 Petra Währer	 Michael Feßler
	 stellv. Vorsitzende	 stellvertr. Vorsitzender

	 Protokollführerin	 Protokollführer

	 Annabel Rickerts	 Michael Feßler
	 Mitarbeiterin der  Geschäftsstelle	 stellvertr. Vorsitzender
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15TuS Holtenau von 1909 e.V. | Nr. 2 – Juni 2025

Gelungene Überraschung zum 100. Geburtstag

Zum 100. Geburtstag unserer lieben Waltraud 
Klöhn, den wir im letzten Vereinsheft bereits 
bedachten, brachten wir dem Geburtstags-
kind auf dessen Terrasse im schönen Garten   
ein Geburtstagsständchen. Es war wunderbar 
zu sehen, welche Freude wir unserem treuen 
Vereinsmitglied damit machten und auch sel-
ber empfanden. 

Waltraud sang kräftig mit und Helmut be-
gleitete und verschönte alles mit seinem Gi-
tarrenspiel. Tobias überreichte Waltraud mit 
freundlichen Worten einen bunten Blumen-
strauß und bedankte sich für lange Mitglied-
schaft und Unterstützung.
 

Waltraud wird dieser Tag wohl unvergesslich 
bleiben. Wir wünschen ihr weiterhin Gesund-
heit und Wohlbefinden und viel Freude mit 
ihrer großen Familie. 

Die Fotos hat natürlich, wie immer gekonnt 
und professionell, unser Rainer Thies ge-
macht.
 

Rita 
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14.00 Uhr:

Musikzug

vom Eckenerplatz 

zum Sportplatz

15.30 Uhr:

Kinderlauf TuS Holtenau
Sport der zu mir passt

Kieler Woche
SPORT- & KULTUR-
STADTTEILFEST
in Kiel-Holtenau
Samstag, 21. Juni 2025 
14.30 – 18.00 Uhr
Auf den Sportanlagen
des TuS Holtenau

Weitere Infos unter www.tus-holtenau.de

 21 
 06 
 25
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Bericht der 1. Fussball-Herrenmannschaft

Wir haben uns nun durch stetige Trainings-
einheiten und bessere Trainingsbeteiligungen 
spielerisch verbessern können und haben eine 
bisherige Rückrunden-Bilanz von 2 Siegen 3 
Unentschieden und 3 Niederlagen. Tabellen-
platz 9 stehe zu Buche und wir werden ver-
suchen diesen in den restlichen Spielen nach 
oben zu verschönern. 

Der Teamgeist ist absolut klasse, alle kämpfen 
in den Spielen und geben alles für die Mann-
schaft. Ein mehr als gelungener Mannschafts-
Nachmittag/-Abend/-Nacht mit über 20 
Teilnehmern wertete die zurückliegenden Er-
folgswochen mit nunmehr 4 Spielen ohne Nie-
derlage positiv auf. Die Disziplin bei den Zu-/
Absagen zu den Trainingseinheiten und Spielen 
muss sich für frühzeitige Planungen weiterhin 
verbessern, wir sind aber auf dem richtigen Weg. 

Dieses Jahr wollten wir nach den turbulen-
ten letzten Jahren als Übergangs-Saison 
zum besseren Kennenlernen von vielen 
neuen Spielergesichtern und zum besseren 
Aufeinander-Abstimmen im menschlichen 
wie auch im spielerischen Bereich nutzen, 
der Weg war lang, aber wir sind auf der 
Zielgeraden angekommen, so dass wir in 
der nächsten Saison neue Ziele im oberen 
Tabellendrittel anpeilen wollen. Mit Bos-
se, Vincent, Michel, Marcel und Nils sind in 
den letzten Wochen weitere Spieler zu uns 
gestoßen, die klasse zu uns passen und 
voll integriert worden sind. Leider hat sich 
Vincent in einem Spiel schwer verletzt und 
wird uns noch einige Monate schweren Her-
zens fehlen. Vincent, Dir alles Gute für eine 
schnelle Genesung, auf das Du schnell wie-
der dabei sein kannst. 

Für die nächste Saison 
würden wir uns freuen, 
wenn wir viele unsere 
jetzigen A-Jugend Spie-
ler dazugewinnen kön-
nen und auch Jungs, die 
momentan in keinem 
Verein spielen, aber 
wieder Lust auf Fuß-
ball spielen haben sind 
herzlich willkommen. 

Für unser Ziel oben 
mitspielen zu wollen 
freuen wir uns auf je-
des, neues Gesicht. 
Vorhanden ist eine 

Fußball

Obmann: Hans-Günter Drews, Köhlstraße 6, 24159 Kiel,
fussball@tus-holtenau.de, Telefon 0431/3 64 98 33
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überdurchschnittlich junge Mannschaft, die 
richtig guten Fußball spielen kann, in den 
Spielen richtig Gas gibt und kämpft, sich 
taktisch verbessern muss (das wird natürlich 
Aufgabe vom Trainer sein) und eine Menge 

Spaß und Lachen bieten kann. Meldet Euch 
einfach bei uns, wenn ihr Lust auf eine geile 
Truppe habt…

M.K. 



 
19TuS Holtenau von 1909 e.V. | Nr. 2 – Juni 2025

Bericht vom Turnier der Walking Footballer beim Indoor-Cup 2025 vom 
SHFV in Eckernförde

Am 15.03.25 nahm die Mannschaft wieder 
am „Walking Football Indoor-Cup“ in Eckern-
förde teil. Das Teilnehmerfeld bestand aus 15 
Mannschaften! In der Vorrunde trafen wir in 
der Gruppe C auf den TSV Bargteheide, diesen 
konnten wir im ersten Spiel mit 3:2 bezwingen. 

Im zweiten Spiel spielten 
wir 1:1 gegen den 1.FC LoLa, 
danach konnten wir uns ge-
gen den TSV Flintbek mit 
1:0 durchsetzen. Im letzten 
Spiel ging es gegen den Kal-
tenkirchener TS, hier benö-
tigten wir ein unentschie-
den, um Gruppenerster zu 
werden. Leider haben wir in 
dem Spiel überhaupt nicht 
unsere Leistung abrufen 
können, sang- und klanglos 
gab es eine 6:0 Klatsche. 
Somit qualifizierten wir uns 
für die Platzierungsspiele 
Platz 4-6. 

Erster Gegner war der Raisdorfer TSV, hier 
kamen wir nicht über ein 0:0 hinaus. Danach 
konnten wir gegen KMTV/UT nochmal unsere 
letzten Reserven mobilisieren und gewann 
verdient mit 3:1. Da der KMTV/UT im ersten 
Spiel gegen Raisdorf mit 1:0 gewonnen hatte, 
konnten wir unsere Endrunde mit 4 Punkten 
gewinnen und haben einen insgesamt sehr 
guten 4.Platz errungen.

Sieger des Turniers wurde der Kaltenkirchener TS 
vor dem Wiker SV und dem Osterrönfelder TSV.

Insgesamt war es wieder ein sehr gutes Tur-
nier, für das nächste Jahr wird sogar mit 20 
Mannschaften geplant – Walking Football 
boomt!!

T. Dittmann

Fußball

Obmann: Hans-Günter Drews, Köhlstraße 6, 24159 Kiel,
fussball@tus-holtenau.de, Telefon 0431/3 64 98 33
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Wir suchen Trainer (m/w/d) 
für unsere Jugendmannschaften 

(G-, F-, und E-Jugend)! 

Bei Interesse wendet euch bitte an unseren 
Jugend-Fußballobmann Max Drews per Mail:

fussball@holtenau.de

Fußball

Obmann: Hans-Günter Drews, Köhlstraße 6, 24159 Kiel,
fussball@tus-holtenau.de, Telefon 0431/3 64 98 33

23.–28.06. www.condor-apotheke-kiel.de
Condor-Apotheke · Eckenerplatz 2 · 24159 Kiel

Eine Woche 
voller Aktionen, 
Gesundheit und 

Beratung!

50 Jahre
Wir feiern

Glücksrad mit tollen 
Sofortgewinnen

Individuelle Kosmetikberatung 
direkt vom Profi 

Verkostung von vitalisierenden 
Mineralsto� -Drinks
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Gemeinsam für Respekt und Toleranz!

In diesem Verein akzeptieren wir keine Form von 
Diskriminierung. Jeder verdient Respekt, unabhängig von 
Geschlecht, Herkunft oder Glauben. Lasst uns 
zusammenarbeiten, um eine Umgebung der Toleranz zu 
schaffen.

Regeln für ein respektvolles Miteinander:

1. Keine sexuelle Belästigung: Jeder hat das Recht auf 
persönliche Sicherheit und Würde. Respektiere die 
Grenzen und die Einwilligung anderer.

2. Kein Rassismus: Vielfalt ist unsere Stärke. 
Diskriminierung aufgrund von Hautfarbe, Herkunft oder 
Ethnizität ist inakzeptabel.
Respektiere die verschiedenen Glaubensrichtungen.

Gemeinsam stehen wir gegen Diskriminierung!

Der Vorstand
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Turn- und 
Sportverein

Holtenau
von 1909 e.V.



So erreichen Sie uns:

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an den jeweiligen Ansprechpartener oder an unsere Geschäftsstelle. 
Die Adressen und Telefonnummern finden Sie auf den nächsten Seiten.

Unser 
Vorstand: Name, Anschrift e-Mail Telefon
Vorsitzender Tobias Dittmann

Lilienthalstr. 1, 24159 Kiel
dittmann@tus-holtenau.de 0174/

9 48 38 76

Stellv. Vors. Petra Währer
Waffenschmiede 30, 24159 Kiel

waehrer@tus-holtenau.de 3 64 38 31

Stellv. Vors. Michael Feßler fessler@tus-holtenau.de 0178/
2 82 89 02

Kassenwart Rainer Thies
Langenfelde 140, 24159 Kiel

thies@tus-holtenau.de 37 20 47

Sportwart Olaf Hohmann 
Groenhoffweg 13, 24159 Kiel

hohmann@tus-holtenau.de 0173/
8 23 18 23

EDV-
Beauftragter

Tobias Dittmann
Lilienthalstr. 1, 24159 Kiel

dittmann@tus-holtenau.de 0174/
9 48 38 76

Senioren-
beauftragter

Winfried Harms
Richterstr. 20, 24159 Kiel

harms@tus-holtenau.de 36 22 43

Jugendwart N.N. jugendwart@tus-holtenau.de

Pressewart Uta Gabriel pressewart@tus-holtenau.de

Datenschutz
beauftragter

Andreas Huckshold datenschutz@tus-holtenau.de

Vermietung inTus-Saal pressewart@tus-holtenau.de

Kinderschutz-
beauftragte

Sabine Simon kinderschutz@tus-holtenau.de

Ehrenvorsitz German Benk
Königstraße 16, 24159 Kiel

benk@tus-holtenau.de 36 12 63

unsere 
Geschäftsstelle

Vereinsheim Nixenweg 4, 24159 Kiel
Internet: www.tus-holtenau.de
Geschäftszeiten:    Mi. 10.00 - 12.00 Uhr
                        Mo. u. Do. 17.30 - 19.30 Uhr

info@tus-holtenau.de 36 12 36 
Fax: 

36 10 22

Geschäftsstelle Geschäftsführer:          Hüseyin Pekgür

Fitness-
Center

Öffnungszeiten:
Mo. - Fr. 9.00 - 13.00 + 15.00 - 21.00 Uhr
So. 10.00 - 17.00 Uhr

fc@tus-holtenau.de 3645400

Platzwart und
Hausmeister

Marcel Koppe
Nixenweg 4, 24159 Kiel

hausmeister@tus-holtenau.de

Gebäudewart Siegfried Schmitz gebaeudewart@tus-holtenau.de 0152/
57471220



Unsere Sparten Spartenleiter/-innen e-Mail Telefon

Angeln Nils Hüttenrauch angeln@tus-holtenau.de 0 43 40/
49 94 59

Badminton Jan Mogensen
Waffenschmiede 70, 24159 Kiel

badminton@tus-holtenau.de
abends

36 11 23
54 02 86 70

Basketball Lutz Drepper basketball@tus-holtenau.de 0170/
5 56 38 75

Boule über Geschäftsstelle info@tus-holtenau.de 36 12 36

Cornhole Georg Währer
Waffenschmiede 30, 24159 Kiel

cornhole@tus-holtenau.de 3 64 38 31

Fitness-Center David Ferreira fc@tus-holtenau.de 3 64 54 00

Fußball Hans-Günter Drews 
Köhlstraße 6, 24159 Kiel

fussball@tus-holtenau.de 3 64 98 33

Fußball-Jugend Hans-Günter Drews
Köhlstraße 6, 24159 Kiel

fussball@tus-holtenau.de 3 64 98 33

Gesundheitssport über Geschäftsstelle info@tus-holtenau.de 36 12 36

Goalball Winfried Harms goalball@tus-holtenau.de

Gymnastik über Geschäftsstelle info@tus-holtenau.de 36 12 36

Handball Tobias Dittmann handball_tus@tus-holtenau.de 0174/
9 48 38 76

Inline 
Skaterhockey

Christian Schmitt inlinehockey@tus-holtenau.de

Inline Skating Hans Hengst
Königstraße 32, 24159 Kiel

inliner@tus-holtenau.de 36 15 50

Inline 
Speedskaten

Jannek Winter
Eckernförder Straße 65, 24116 Kiel

speedskaten@tus-holtenau.de 0172/
1 77 47 27

Lauftreff über Geschäftsstelle lauftreff@tus-holtenau.de 36 12 36

Walking/
Nordic Walking

über Geschäftsstelle info@tus-holtenau.de 36 12 36

Orientalischer 
Tanz

Petra Krühner bauchtanz@tus-holtenau.de 36 12 36

Reha-Sport Herbert Brill reha-sport@tus-holtenau.de 36 12 36

Rollerderby Finn Ingwersen rdk-interleague@tus-holtenau.de 0151/
57 83 31 76



Unsere Sparten Spartenleiter/-innen e-Mail Telefon

Schach Jürgen Georgi,
Paul-Fuß-Str. 18, 24106 Kiel

schach@tus-holtenau.de 38 54 84 22

Schach-Jugend Jürgen Georgi,
Paul-Fuß-Str. 18, 24106 Kiel

schach@tus-holtenau.de 38 54 84 22

Schwimmen Bodo Krause-Traudes schwimmen@tus-holtenau.de 0162/
2 12 31 51

Segeln Christoph Bechtel segeln@tus-holtenau.de 0151/
26 46 51 16

Seniorentanz Karl Feldheim
Streitkamp 2, 24113 Kiel

folklore@tus-holtenau.de 38 58 90 62

Showakrobatik Romy Franzen showakrobatik@tus-holtenau.de

Show- und 
Jazztanz

über Geschäftsstelle jazzdance@tus-holtenau.de 36 12 36

Sportabzeichen Hans Hengst sportabzeichen@tus-holtenau.de 0177/
87 33 33 55

Tae Kwon Do Chris Jansen tae-kwon-do@tus-holtenau.de

Tanz Tanzkreis dienstags
Tanzkreis freitags

tanzen2@tus-holtenau.de
tanzen3@tus-holtenau.de

Tennis Dirk Gronkowski tennis-tus@tus-holtenau.de 0160/
4 81 54 55

Tennis-Jugend Tobias Dittmann tennisjugend@tus-holtenau.de 0174/
9 48 38 76

Tischtennis über Geschäftsstelle info@tus-holtenau.de 36 12 36

Turnen Linda Tiedemann-Nienhüser
Dreiangel 25, 24161 Altenholz

turnen@tus-holtenau.de 36 34 98

Volleyball Bernhard Bock volleyball@tus-holtenau.de

AG Kinderfeste Martina Böhnke kinderfest@tus-holtenau.de

Grashüpfer e.V. Inken Vorlauf & Daniela Girndt
Nixenweg 4, 24159 Kiel

Infos unter
www.kiel-kindergarten.de

0157/
56 26 74 76



TuS Holtenau – Unser Angebot nach Sportarten
Übungs- und Trainingsplan – Stand 01.05.2025 (unter Vorbehalt)
Geschäftsstelle Nixenweg 4 – 24159 Kiel – Telefon 0431-361236

Änderungen vorbehalten – aktuelle Infos unter: www.tus-holtenau.de
Winterzeiten zählen von Herbstferien bis Osterferien

Sommerzeiten von Osterferien bis Herbstferien

Badminton Kinder/Jugend Montag 18.00 - 20.00 Groenhoffhalle
Jedermann Montag 19.00 - 22.00 Groenhoffhalle

Basketball Jugend Mittwoch 18.00 - 19.30 Groenhoffhalle
Mixed Freitag 19.00 - 21.00 Fritz-Reuter Halle

Boule Jedermann Samstag 11.00 - ... Boulebahn (Tennisplatz)
Winter Jedermann Samstag 11.00 - 13.00 InTus-Saal

Cornhole (Sackloch) Jedermann Montag 19.00 - 20.00 Saal Vereinsheim

Fitness Workout Montag 18.30 - 19.30 Gymnastiksaal Vereinsheim
Bauch-Beine-Po/Fatburner Montag 19.00 - 20.00 InTuS-Saal
Rückenfit Dienstag 10.00 - 11.00 InTuS-Saal
BodyFit & Fun Ü50 Mittwoch 12.00 - 13.00 InTuS-Saal
Rückenfit Donnerstag 10.00 - 11.00 InTuS-Saal
Damengymnastik Donnerstag 17.30 - 18.30 Clubraum Vereinsheim
Bauch-Beine-Po/nur Frauen Donnerstag 19.00 - 20.00 InTuS-Saal
Workout Freitag 18.00 - 19.00 InTuS-Saal

Fitness-Center Damen und Herren Mo, Di, Do, Fr 09.00 - 13.00 Fitness-Center
Die genauen Damen und Herren Mo, Di, Do, Fr 15.00 - 21.00 Fitness-Center
Sauna-Zeiten Damen Mittwoch 09.00 - 13.00 Fitness-Center
im Fitness-Center Damen und Herren Mittwoch 15.00 - 21.00 Fitness-Center
erfragen. Damen und Herren Sonntag 10.00 - 17.00 Fitness-Center

Fußball  Inklusionsfußball KiWi Montag 16.00 - 18.00 Sportplatz Nixenweg
A-Jugend – U19/U18 Montag 18.30 - 20.00 Sportplatz Nixenweg
F-Jugend – U9/U8 Dienstag 16.00 - 17.00 Sportplatz Nixenweg
E1-Jugend – U11/U10 Dienstag 16.30 - 18.30 Sportplatz Nixenweg

Die Winterzeiten E2-Jugend – U11/U10 Dienstag 17.00 - 18.30 Sportplatz Nixenweg
stehen auf der D1-Jugend – U13/U12  Dienstag 16.00 - 17.30 Sportplatz Nixenweg
Homepage D2-Jugend – U13/U12  Dienstag 16.30 - 18.30 Sportplatz Nixenweg

Liga Dienstag 19.00 - 20.30 Sportplatz Nixenweg
Walking Fußball Dienstag 19.00 - 20.00 Groenhoffhalle
A-Jugend – U19/U18 Mittwoch 18.30 - 20.00 Sportplatz Nixenweg
D1-Jugend – U13/U12 Donnerstag 16.00 - 17.30 Sportplatz Nixenweg
D2-Jugend – U13/U12 Donnerstag 16.30 - 18.30 Sportplatz Nixenweg
E1-Jugend – U11/U10 Donnerstag 16.30 - 18.30 Sportplatz Nixenweg
E2-Jugend – U11/U10 Donnerstag 17.00 - 18.30 Sportplatz Nixenweg
Liga Donnerstag 19.00 - 20.30 Sportplatz Nixenweg
F-Jugend – U9/U8 Freitag 16.00 - 17.00 Sportplatz Nixenweg
G-Jugend – U7/U6 Freitag 15.30 - 16.30 Sportplatz Nixenweg

Gymnastikspiele + 
Sport

offene Gruppe Damen und 
Herren

Donnerstag 20.00 - 22.00 Turnhalle Schule

Handball C&D-Jugend, weibl. (14-tägig) Mittwoch 16.00 - 17.00 Halle am Holsteinstadion
C&D-Jugend, weibl. (14-tägig) Donnerstag 17.00 - 18:45 IGS Friedrichsort
Damen Donnerstag 19.00 - 20.30 IGS Friedrichsort

HipHop Kinder/Jugend 8-12 Jahre Mittwoch 15.30 - 16.30 Saal Vereinsheim
Jugend ab 13 Jahre MIttwoch 16.30 - 17.30 Saal Vereinsheim



TuS Holtenau – Unser Angebot nach Sportarten
Übungs- und Trainingsplan – Stand 01.05.2025 (unter Vorbehalt)
Geschäftsstelle Nixenweg 4 – 24159 Kiel – Telefon 0431-361236

Änderungen vorbehalten – aktuelle Infos unter: www.tus-holtenau.de
Winterzeiten zählen von Herbstferien bis Osterferien

Sommerzeiten von Osterferien bis Herbstferien

Inline- + Speedskaten  Skatetreff (1.4.-30.9.) Dienstag 19.00 Blickstedt
Skatetreff (1.4.-30.9.) Donnerstag 19.00 Blickstedt
Teamtraining (1.11.-31.3.) Donnerstag 20.00 - 22.00 Stralsundhalle
Teamtraining (1.11.-31.3.) Samstag 12.30 Stralsundhalle
Skatetreff (1.4.-30.9.) Samstag/

Sonntag
nach 
Verabredung

Veloroute 10

Freizeit-Skater Dienstag 15.00 - 16.30 Stralsundhalle
Freizeit-Skater Samstag 10.00 - 11.30 Stralsundhalle
Kinder/Jugendliche Freitag 14.00 - 16.00 Groenhoffhalle

Inline Skaterhockey Laufschule (4 - 9 Jahre) Mittwoch 17.00 - 18.30 Groenhoffhalle
Damen Freitag 19.00 - 20.30 Groenhoffhalle
Herren Mittwoch 20.00 - 22.00 Stralsundhalle

von Ostern - Oktober Herren Donnerstag 20.00 - 22.00 Stralsundhalle
Herren Freitag 20.30 - 22.00 Groenhoffhalle
Jugend Samstag 12.30 - 14.00 Stralsundhalle
weitere Infos beim Spartenleiter

Jazz-Dance Kindertanz 3 und 4 Jahre Montag 15.30 - 16.30 Gymnastiksaal Vereinsheim
Kindertanz 5-7 Jahre Montag 16.30 - 17.30 Gymnastiksaal Vereinsheim
Kindertanz 8-11 Jahre Montag 17.30 - 18.30 Gymnastiksaal Vereinsheim
Jugendtanz 12-15 Jahre Dienstag 17.30 - 18.30 Gymnastiksaal Vereinsheim
Jugendtanz ab 16 Jahre Dienstag 18.30 - 19.45 Gymnastiksaal Vereinsheim
Tapsy Törtels Dienstag 19.15 - 20.30 InTuS-Saal

K-POP Fortgeschritten Montag 19.30 - 21.00 Gymnastiksaal Vereinsheim
Anfänger Mittwoch 18.00 - 20.00 Gymnastiksaal Vereinsheim

KInderyoga Klasse 1 + 2 Donnerstag 15.45 - 16.30 Gymnastiksaal Vereinsheim
Klasse 3 + 4 Donnerstag 16.45 - 17.30 Gymnastiksaal Vereinsheim

Lauf-TREFF Lauftreff Anf./Fortgeschr. Dienstag 18.00 - ... Sportplatz Vereinsheim
Lauftreff Anf./Fortgeschr. Sonntag 10.00 - ... Sportplatz Vereinsheim

Nordic-Walking Nordic Walking Montag 08.00 - 09.30 Sportplatz Vereinsheim
Nordic Walking Mittwoch 08.00 - 09.30 Sportplatz Vereinsheim
Nordic Walking Donnerstag 15.00 - 16.00 Sportplatz Vereinsheim
Nordic Walking Freitag 08.00 - 09.30 Sportplatz Vereinsheim

Orientalischer Tanz Orientalischer Tanz Donnerstag 19.30 - 21.00 Gymnastiksaal Vereinsheim

Qigong Qigong an der frischen Luft Dienstag 09.00 - 10.00 Sportplatz Vereinsheim
Qigong Dienstag 10.00 - 11.00 Saal Vereinsheim
Qigong Dienstag 11.00 - 12.00 Saal Vereinsheim
Qigong Donnerstag 17.00 - 19.00 InTus-Saal

Rehasport Osteoporose Mittwoch 17.30 - 18.30 InTuS-Saal
Koronarsport Montag 10.15 - 11.15 InTuS-Saal
Koronarsport Montag 11.15 - 12.15 InTuS-Saal
Orthopädie Knie/Hüfte Mittwoch 18.30 - 19.30 InTuS-Saal
Orthopädie Rücken Mittwoch 19.30 - 20.30 InTuS-Saal
Arthrosesport Freitag 08.00 - 09.00 InTuS-Saal
Arthrosesport Freitag 09.00 - 10.00 InTuS-Saal
Lungensport Freitag 10.00 - 11.00 InTuS-Saal
Orthopädie Rücken Freitag 11.00 - 12.00 InTuS-Saal

Rollerderby Mittwoch 20.00 - 22.00 Halle Nord/MFG5
1. und 2. Wochenende im Monat Samstag 12.00 - 18.00 Halle Nord/MFG5



TuS Holtenau – Unser Angebot nach Sportarten
Übungs- und Trainingsplan – Stand 01.05.2025 (unter Vorbehalt)
Geschäftsstelle Nixenweg 4 – 24159 Kiel – Telefon 0431-361236

Änderungen vorbehalten – aktuelle Infos unter: www.tus-holtenau.de
Winterzeiten zählen von Herbstferien bis Osterferien

Sommerzeiten von Osterferien bis Herbstferien

Schach Jugend Mittwoch 17.00 - 19.00 Saal Vereinsheim
Erwachsene Mittwoch 19.30 - 23.30 Saal Vereinsheim

Schwimmen Kraul, Langstrecke Montag 18.00 - 19.00 Kieler Hörnbad
Gruppe-4 Dienstag 17.00 - 18.00 Kieler Hörnbad
Gruppe-5 Dienstag 17.00 - 18.00 Kieler Hörnbad
Gruppe-1 Mittwoch 17.00 - 18.00 Kieler Hörnbad
Gruppe-2+3 Mittwoch 18.00 - 19.00 Kieler Hörnbad
Wassergymnastik Mittwoch 20.00 - 21.00 Kieler Hörnbad
Gruppe-0 Donnerstag 18.00 - 19.00 Kieler Hörnbad
Freies Schwimmen Freitag 18.00 - 19.00 Kieler Hörnbad

Segeln Infos beim Spartenleiter (s. Website)

Seniorensport Seniorengymnastik Montag 09.00 - 10.00 InTuS-Saal
Frauengymnastik Dienstag 09.00 - 10.00 InTuS-Saal
Seniorinnen Dienstag 14.00 - 15.00 InTuS-Saal
Männer machen mobil Dienstag 18.00 - 19.00 InTuS-Saal
Aktiv 70+ Donnerstag 11.00 - 12.00 InTuS-Saal

Seniorentanz  Mittwoch 09.30 - 11.00 Saal Vereinsheim

Showakrobatik Showakrobatik Montag 16.00 - 18.00 Turnhalle Schule
Showakrobatik Dienstag 16.00 - 18.00 Turnhalle Schule
Showakrobatik Mittwoch 16.00 - 18.00 Turnhalle Schule
Showakrobatik Freitag 16.00 - 18.00 Turnhalle Schule
Showakrobatik Samstag 12.00 - 16.00 Turnhalle Schule

Tae-Kwon-Do Kinder und Jugend Donnerstag 16.30 - 17.30 Groenhoffhalle
Erwachsene Donnerstag 17.30 - 18.30 Groenhoffhalle
Eltern/Kind Freitag 16.00 - 17.00 Gymnastiksaal Vereinsheim

Taijiqan Donnerstag 16.00 - 17.00 InTuS-Saal

Tanzen Erwachsene Dienstag 19.30 - 21.00 Saal Vereinsheim
Erwachsene Freitag 19.00 - 20.30 Saal Vereinsheim

Tennis über externen Partner Montag siehe Homepage

Tischtennis Erwachsene Mittwoch 20.00 - 22.00 Turnhalle Schule
Erwachsene Freitag 19.00 - 22.00 Turnhalle Schule

Turnen Eltern-Kind-Turnen Montag 16.00 - 17.00 Groenhoffhalle
Kinder (6-8 Jahre) Dienstag 14.30 - 15.30 Groenhoffhalle
Geräteturnen weibl. bis 10 Jahre Dienstag 15.30 - 17.00 Groenhoffhalle
Geräteturnen weibl. ab 11 Jahre Dienstag 16.30 - 18.30 Groenhoffhalle
Ligamannschaft (14-tägig) Mittwoch 19.30 - 21.30 LLZ Kiel
Kinder (3-7 Jahre) Donnerstag 14.30 - 15.30 Groenhoffhalle
Geräteturnen weibl. bis 10 Jahre Donnerstag 15.30 - 17.00 Groenhoffhalle
Geräteturnen weibl. ab 11 Jahre Donnerstag 16.30 - 18.30 Groenhoffhalle
Ligamannschaft (14-tägig) Freitag 19.00 - 21.00 CAU Kiel



TuS Holtenau – Unser Angebot nach Sportarten
Übungs- und Trainingsplan – Stand 01.05.2025 (unter Vorbehalt)
Geschäftsstelle Nixenweg 4 – 24159 Kiel – Telefon 0431-361236

Änderungen vorbehalten – aktuelle Infos unter: www.tus-holtenau.de
Winterzeiten zählen von Herbstferien bis Osterferien

Sommerzeiten von Osterferien bis Herbstferien

Volleyball 1. Damen Montag 19.00 - 21.00 Sporthalle IGF
Hobby Mixed Da. + He. 1+2 Montag 19.00 - 21.00 Sporthalle IGF
Jugend weibl. Mittwoch 18.00 - 20.00 Fritz-Reuter-Halle
1. Damen Mittwoch 20.00 - 22.00 Fritz-Reuter-Halle
1. Damen Freitag 20.00 - 22.00 Ernst-Barlach-Gymnasium

Walking-TREFF Nordic Walking Montag 08.00 - 09.30 Sportplatz Vereinsheim
Walking Montag 15.00 - 16.00 Sportplatz Vereinsheim
Nordic Walking Mittwoch 08.00 - 09.30 Sportplatz Vereinsheim
Nordic Walking Donnerstag 15.00 - 16.00 Sportplatz Vereinsheim
Nordic Walking Freitag 08.00 - 09.30 Sportplatz Vereinsheim

Yoga Anfänger Montag 17.00 - 18.30 InTuS-Saal
Mittwoch 16.15 - 17.30 Gymnastiksaal Vereinsheim

Zumba Jugend und Erwachsene Montag 17.45 - 18.45 Saal Vereinheim
Jugend und Erwachsene Dienstag 17.15 - 18.15 Saal Vereinheim
Jugend und Erwachsene Donnerstag 18.45 - 19.45 Saal Vereinheim
Jugend und Erwachsene Freitag 17.00 - 18.00 Saal Vereinheim
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Faschingsturnen – Bewegung im Kostüm

Am 2.3.2025 fand das Faschingsturnen in der 
Schulsportturnhalle statt. Die Halle präsentierte 
sich bunt geschmückt und mit vielen verschie-
denen Stationen, die zum Bewegen einluden. 

Die ohnehin schon großen Kinderaugen wur-
den beim Betreten der Halle noch größer, 
wenn sie das Piratenschiff erblickten- eine 
Hüpfburg der besonderen Art, die auch die 
ganzen drei Stunden stets stark frequentiert 
war. Auch die noch zu findende kleine Hüpf-
burg sorgte bei den jüngeren Turnende für 
Begeisterung und Sprungspaß. 

Die Kinder konnten sich an den vielen Kletter-, 
Balancier- und Hangelgelegenheiten auspro-
bieren- keiner der bunt Verkleideten verließ 
die Halle ohne eine Menge an Bewegungs-
formen erlebt zu haben. Stärken konnte man 
sich im Anschluss am bunten Kuchenbuffet, 
das durch Kuchenspenden realisiert worden 
war und sehr gut angenommen wurde. Auch 
die Schlange am Zuckerwattestand blieb den 
Nachmittag über unvermindert lang. Der orts-
ansässige Pfadfinderstamm „Jona“ sorgte 
mit duftendem Popcorn für ein weiteres ku-
linarisches Angebot. 

Um 15 Uhr präsentierten sich die Tanzgrup-
pen unter der Leitung von Katharina Weber 
zu eingängigen Melodien dem Publikum. Ein 

weiteres Highlight bildete um 16 Uhr der Auf-
tritt der Showakrobatik „Face“, die mit ihrer 
Darbietung und ihren akrobatischen Einlagen 
die Zuschauer in ihren Bann zogen.

Glänzende Augen gab es nochmal am Ende, 
als Dirk Schluricke und seine Kinder Tilda und 
Erik -allesamt als Mitglieder der Super-Mario-
Familie verkleidet- mit ihrem Auto zur pas-
senden Musik in die Halle gefahren kamen 
und in die Menge Karamelle warfen – eine 
echte Überraschung. 

Wir danken Martina und Dirk sowie allen Hel-
fenden für den Einsatz und die Gestaltung 
des überaus gelungenen Faschingsnachmit-
tags. 

Uta Gabriel
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3. Holtenauer Frühlingsmarkt

Fast kann man ja schon von einer Tradition 
sprechen: Auch in diesem Jahr fand wieder der 
Holtenauer Frühlingsmarkt statt und das be-
reits zum 3. Mal. 

Am Sonntag, den 23.3.2025, von 13-17 Uhr 
konnten die Besucherinnen und Besucher die 
vielfältigen dargebotenen Waren bewundern 
und auch erwerben. Insgesamt waren 16 Aus-
steller vor Ort, die eine Bandbreite an früh-
lingshaften Produkten feilboten.

Erstmalig wurden nicht nur 
oben im Vereinssaal die Din-
ge verkauft – auch draußen 
vor dem Eingang des Ver-
einsheims traf man bereits 
auf die ersten Aussteller. 
Besonderen Zuspruch bei 
den kleinen Gästen fanden 
die Waffeln vom Lagerfeuer, 
die auf dem Sportplatz von 
der Pfadfindergruppe Jona 
angeboten wurden. 

Unter der Leitung von Petra Währer und Jes-
sica Wree konnte dieser Markt in diesem Jahr 
wieder auf die Beine gestellt werden – eine 
Bereicherung für den Stadtteil und den TuS. 

Die Planungen für den Weihnachtsmarkt am 
9.11.2025 mit neuen Ideen der Präsentation 
laufen schon – lasst Euch überraschen. 

Uta Gabriel
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Herren

Die Herren sind am 22.03.2025 mit einer 
Niederlage in Lüneburg in die Regionalliga 
Saison 2025 gestartet. Die ersten zwei Drit-
tel konnten unsere Herren als Underdog bei 
den Salzstadtkeilern Lüneburg überraschen 
und bestimmten phasenweise das Spiel. 
Bedauerlicherweise entglitt den Huskies 
das Spiel im Schlussdrittel und sie muss-
ten eine der Leistung unserer Herren nicht 
gerecht werdende Niederlage von 15:5 hin-
nehmen.

Am 12.04. sind unsere Herren mit Unterstüt-
zung von drei unserer NachwuchsspielerInnen 
in Bergedorf ins zweite Spiel der Saison ge-
startet. Leider ging das erste Drittel an die 
Lizards. Im zweiten Drittel fanden die Huskies 
aber zu ihrem Spiel und konnten zeigen, was 
sie drauf haben. Für das Schlussdrittel wech-
selte Coach Jens unseren Nachwuchsgoalie 
Philipp ein. Dieser beeindruckte und kassierte 
nur einen Treffer. Erster Saisonsieg der Hus-
kies mit 7:10.

Am 26.04. spielten die Huskies Herren das 
erste Heimspiel der Saison gegen Wilhelms-
haven. Das erste Drittel begann zwar mit ei-
nem schnellen Tor der Gäste, aber die Herren 
mit Unterstützung der Jugendspieler dreh-
ten auf und dem Rookie Noah gelang es im 

zweiten Abschnitt, ein Tor zu erzielen, wel-
ches von Rookie Tobias aufgelegt wurde. Im 
letzten Drittel gab es wieder einen Wechsel 
im Tor und young gun Philipp durfte wieder 
ran. Schlussendlich wurde das Spiel mit 13:5 
gewonnen.
 
Am Tag darauf ging es am Doppelspielwo-
chenende direkt in Bremerhaven gegen die 
Bremerhaven Whales weiter. Unsere Herren 
waren gut aufgelegt und konnten das erste 
Drittel mit 2:1 für sich entscheiden. Im zwei-
ten Drittel drehten die Whales das Spiel und 
gingen mit einem 6:2 in die Pause. Der End-
stand von 10:3 wird dem Spiel der Herren 
nicht gerecht.

Damen/Mixed
Die Damen-Mix-Mannschaft ist noch nicht in 
die Spielsaison gestartet. Es wird aber fleißig 
trainiert und am 18.05.2025 tritt das Team 
beim Hobby-Turnier in Eckernförde an. 

Junioren
Das U19-Rudel der Huskies nahm für die 
Northern Avalanche am New Years Cup in 
Empelde teil. Es war ein sehr anstrengendes 
Wochenende – jeder musste seinen Platz 
finden, sich immer wieder auf neue Mitspie-
ler und z.T. neue Positionen einstellen. Und 
die erfahrenen Herren, u.a. bestehend aus 
ehemaligen Bundesliga- und Nationalspie-
lern, machten es der jungen Mannschaft 
nicht leicht. Sie spielten fair, aber natürlich 
deutlich überlegen. Dennoch ging kein Spiel 
hoch verloren, die SpielerInnen nahmen die 
Herausforderung an und konnten neue Er-
fahrungen sammeln.

Inline Skaterhockey

Spartenleiter: Christian Schmitt, 
inlinehockey@tus-holtenau.de 
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Der erster Liga-Spieltag der Avalanche fand 
ohne Beteiligung der Huskies statt. Da Unitas 
kurzfristig absagen musste, fand nur ein Spiel 
gegen die Red Devils Berlin statt, welches mit 
8:5 gewonnen wurde.

Der zweite Liga-Spieltag in Berlin am 
04.05.2025 fand mit Tobi und Philipp statt. 
Das Spiel gegen die Red Devils verlor die 
Northern Avalanche mit 3:8, das Spiel gegen 
Unitas ging mit 10:4 verloren. Tobi und Philipp 
konnten aber Liga-Erfahrung sammeln und 
waren mit ihrer eigenen Leistung zufrieden.

Jugend 

Unsere Jugend ist für diese Saison von den 
Bergedorf Lizards aufgenommen worden 
und beide Mannschaften laufen nun in 
2025 gemeinsam im Bergedorfer Trikot auf. 
Am 25.01.25 fand das erste Kennlerntraining 
in Hamburg statt – ein sehr gelungener Tag! 
Am 29.03.2025 traten Johanna, Jonte, Julia, 
Laurenz und Nick im Trikot der Bergedorf Li-
zards in der Wedemark-Halle in Mellendorf zu 
ihrem ersten Liga-Spieltag an. Im ersten Spiel 
ging es gegen die Bissendorfer Panther II. 
Nach einem deutlichen Rückstand zeigte die 
Mannschaft große Moral und kämpfte sich in 
ein Penaltyschießen. Das gewannen die Li-
zards und so konnten sie mit einem Endstand 
von 9:8 ihren ersten Sieg feiern. Im zweiten 
Spiel knüpfte das Team an die vorangegange-
ne Leistung an, und es konnte sich verdient 
mit 10:3 gegen die Bremerhaven Whales 

durchsetzen. Trainer Nico K. ist sehr zufrieden 
mit der Leistung seiner Mannschaft.

Am 06.04.2025 fand der 2.Spieltag unse-
rer Jugend statt. Unsere Jugend musste sich 
sowohl gegen die Bissendorfer Panther II als 
auch die Jade-Warriors aus Wilhelmshaven 
geschlagen geben. Auch wenn beide Parti-
en recht deutlich verloren gingen, so waren 
die Lizards keineswegs chancenlos. 💚 🦎 💚 
Vielen Dank, dass die Lizards unsere U16 Hus-
kies so lieb in ihren Reihen aufgenommen 
haben 🖤

Schüler

Unser Schüler-Goalie Oskar spielt diese 
Saison ebenfalls für die Bergedorf Lizards 
in der Schülerliga NRIV. Im Spiel gegen 
die Engelbostel Devils konnten die jungen 
Lizards schöne Abschlüsse erzielen und 
hinten sicher stehen. Zum Ende hin fehlte 
ihnen allerdings etwas die Kraft, um das 
Tempo zu halten und weiterhin Züge nach 
vorne zu finden. Endstand 5:1. In der Partie 
gegen die Jade Warriors aus Wilhelmsha-
ven fehlte es unserer U13 am nötigen Biss, 
um an den Gegenspielern dran zu bleiben. 
Zum Ende hin sammelten die Echsen ihre 
letzten Kräfte zusammen und machten es 
den Gegnern nochmal ordentlich schwer, 
was zeitweilig belohnt werden konnte. 
Leider mussten sie sich trotz ihrem groß-
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artigem Kampfgeist mit 6:8 geschlagen 
geben. Die Coaches Kimi, Nico und Felix 
sind mehr als zufrieden mit ihrem jungen 
Team. 💪🏒

Laufschule
Nachdem im Januar die ersten Kurse dieses 
Jahres mit den Prüfungen abgeschlossen wur-
den, begannen direkt im Anschluss die neuen 
Kurse. In der Laufschule wird wieder fleißig 
Bremsen, Fallen und Kurven fahren geübt und 
viel gespielt. Alle sind mit Feuereifer dabei 
und haben viel Spaß! Unterstützt die Huskies 

lautstark bei den Heimspielen! Alle Termine, 
Spielberichte und weitere Fotos findet ihr bei 
Instagram, Facebook oder auf unserer Home-
page www.holtenau-huskies.de

Stefanie Rudel

Bezirksliga-Mannschaft
Unsere Herrenmannschaft spielte am 8. 5. = 
Unentschieden 4:4 gegen den Tabellenführer, 
KSG II.

Dadurch verbesserten sich die Spieler vom 6. 
auf den 4. Platz. – Wir wollen auch am 13. 6. 
unsere Aufholjagd in der Tabelle im Heimspiel 
gegen Flintbek fortsetzen.

Nordpokal-Turnier
Erwachsenen Schach:
Der Nordpokal ist nach sieben Runden be-
endet. Das Turnierfeld war in diesem Jahr 
schwach besetzt. Das Turnier gewann der 
Jüngste im Feld Jaron Henke mit sechs Sie-
gen und einem Remis. Den 2. Platz belegte 
Micheal Rieneck mit vier Siegen, zwei Re-
mis und eine Niederlage. Den dritten Platz 

errang Dr. Heinrich Terwitte mit dem glei-
chen Ergebnis aber der schlechteren SoBerg 
Wertung.  

Vereinsmeisterschaft (VM)
Die VM ist noch nicht beendet es sind noch 
Partien offen.

Stadtteilfest am 21. 6. 2025 zur Kieler Woche
Auch in diesem Jahr findet das Kieler Woche-
Stadtteilfest auf dem Gelände des TuS Holte-
nau statt.

Wir Schachspieler werden unsere Bretter und 
Spiele auf Tischen auf dem Sportplatz auf-
bauen und gegen jeden spielen, der sich zu 
uns setzt.

Jürgen Georgi,
Spartenleiter

Schachabteilung

Spartenleiter: Jürgen Georgi, 
Paul-Fuß-Straße 18, 24106 Kiel
schach@tus-holtenau.de, Telefon 0431/38 54 84 22
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· Häusliche Krankenpfl ege
· Individuelles Wundmanagement
· Medizinische Behandlungspfl ege
· Einkaufs- und Haushaltshilfe

· Pfl egekontrollbesuche
· Betreuungsleistungen
· Palliativversorgung
· Pfl egeberatung

Unsere Leistungen für Sie

ZUHAUSE BLEIBEN
Unsere Leistungen für Sie

ZUHAUSE BLEIBENZUHAUSE BLEIBEN
IM ALLTAG SELBSTBESTIMMT LEBEN

Ambulante Krankenpfl ege Dänischer Wohld GbR
Dorfstraße 25 · 24229 Dänischenhagen 
Telefon 0 43 49 / 18 88 (24 h)
info@krankenpfl ege-daenischenhagen.de
krankenpfl ege-daenischenhagen.de

Gemeindeschwestern Holtenau
Richthofenstraße 60 · 24159 Kiel 
Telefon 04 31 / 3 67 44 (24 h)
info@gemeindeschwestern-holtenau.de
gemeindeschwestern-holtenau.de

· G
EM

EI
NDESCHWESTERN

 · 

H O LT E N A U
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Ein Tusch zum 10. Jubiläum: Die Seifenkisten rollen im September wieder

Am 7. September 2013 war es damals soweit: 
Die Seifenkisten machten an diesem Datum 
erstmalig Holtenau unsicher. Im ersten Jahr war 
die Rennstrecke noch in der Jaegerallee zu fin-
den, im Jahr darauf allerdings schon an bekann-
ter Rennstrecken-Wirkungsstätte in der Kasta-
nienallee /Richthofenstraße. Diesen Abschnitt 
hatte Dirk Schluricke bereits von vornherein im 
Kopf, die Stadt Kiel genehmigte im Jahr 2013 je-
doch erstmal die Strecke in der Jaegerallee. 

Der motorsportbegeisterte Dirk war schon im-
mer vom Seifenkistenrennen in der Bergstra-
ße fasziniert. Da dieses zum damaligen Zeit-
punkt nicht mehr stattfand, ging ihm die Idee 
nicht mehr aus dem Kopf, ein solches Rennen 
auch in Holtenau ins Leben zu rufen. Dirk 
nutzte eines morgens bei der Abgabe seines 
Sohnes Erik in der Kita die Gelegenheit und 
erzählte Susanne Rieckhof, damals Vorsit-
zende des Fördervereins der Kita Hoppetosse, 
von seinen Überlegungen.  Sie fand die Idee 
gut und wusste gleich, dass man für solch ein 
Vorhaben Unterstützung brauchte. 2013 gab 
es im Gemeindehaus eine Sitzung der ortsan-
sässigen Institutionen, die sich zur Aufgabe 
gemacht hatten, etwas für Kinder in Holtenau 
zu tun. Susanne Rieckhof und Dirk Schluricke 
nutzten diese Chance und erzählten von ihren 
Absichten. Gemeinsames Kopfnicken in der 
Runde, alle waren begeistert, ein Datum war 
schnell gefunden- als dann das Event in den 
Kieler Nachrichten unerwartet angekündigt 
wurde, musste man mit Vollgas in die Pla-
nung gehen. „Wir hatten noch gar nichts: kein 
Sponsor, keine Helfer, kein Nichts. Und trotz-
dem ging die Reise los“, erinnert sich Martina. 

Als es im zweiten Veranstaltungsjahr dann 
schon auf die Kastanienallee/Richthofenstra-
ße ging, war Dirk glücklich. „Ich finde, dass die 
Länge der Rennstrecke perfekt und diese durch 
die Kurven auch spannender zu fahren ist“, er-
gänzt Dirk. Mit seiner Begeisterung für schnel-

le Flitzer hat er nicht nur seine Frau Martina, 
sondern auch seine Kinder Erik und Tilda ange-
steckt, so dass neben den zahlreichen Helfen-
den auch die ganze Familie von Dirk rund um 
dieses Event eingespannt ist. „Wir freuen uns 
aber auch immer wieder über neue Gesichter, 
die bereit sind mit anzupacken. Nach dem 
Motto ‚viele Hände-schnelles Ende‘“, erklären 
Dirk und Martina und ergänzen: „Es geht dar-
um, 1-2 Stunden mit anzupacken.“

Ob im Rennbüro selbst, beim Aufbauen und 
Starten an der Rampe, beim Aufstellen der 
Schilder oder beim Be- und Entladen der 
Strohklappen- es ist ein wahnsinnig organisa-
torischer Aufwand, den es nicht nur vor dem 
Renntag selbst, sondern das ganze Jahr über 
zu bewältigen gilt, bevor es am Renntag wie-
der heißen kann: „In die Kiste, fertig, los!“. 

Freut Euch also am 20.9.2025 wieder auf ein 
tolles Event in und für Holtenau mit einem 
bunten Rahmenprogramm und spannenden 
Rennen direkt vor der Nase. 

Wenn ihr nicht nur als Zaungäste dabei sein 
möchtet, sondern die Strecke selbst fahren 
wollt, meldet Euch unter www.kanal-flitzer.
de an. Gestartet werden kann wieder in den 
Klassen Young Class (8-13 Jahre), Professional 
Class (14-17 Jahre), Senior Class (ab 18) und der 
Jux-Class (ab 18 mit Kindern in Begleitung). 
Auch für die Kleinsten steht erneut das be-
liebte Bobbycar-Rennen, das dieses Jahr der 
Förderverein der Hoppetosse veranstalten 
wird, auf dem Programm. 

„Wir freuen uns sehr, dass wir nun schon zum 
10. Mal das Seifenkistenrennen realisieren 
können und schauen schon vielen spannen-
den Läufen auf der Rennstrecke entgegen“, 
strahlen Martina und Dirk. 

Uta Gabriel
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Seniorentag: Rückblick und Ausblick

Ein vielfältiges Programm für alle 
Altersgruppen
Zum zweiten Mal fand der Seniorentag 
statt, der sich an Menschen aller Alters-
gruppen richtete. Er wurde von erfahrenen 
Übungsleiter*innen organisiert und umfasste 
ein breites Spektrum an Aktivitäten. Work-
shops, Sportangebote und ein informativer 
Vortrag zur Ernährung speziell für die ältere 
Generation bildeten die Eckpunkte des Pro-
gramms. Parallel zu den Workshops fanden in 
drei Sporträumen 45-minütige Sportangebo-
te statt, die den Teilnehmer*innen eine gute 
Gelegenheit boten, sich körperlich zu betäti-
gen und neue Möglichkeiten der Bewegung 
kennenzulernen.

Highlight: Vortrag von Dagmar Fries
Einen besonderen Höhepunkt bildete der Vor-
trag der Ernährungsberaterin Dagmar Fries, 
der um 11:00 Uhr begann und sich mit gesun-

der Ernährung im Alter beschäftigte. Diese 
Veranstaltung stieß auf reges Interesse und 
war mit knapp 30 Teilnehmer*innen gut be-
sucht. Dagmar Fries brachte den Zuhörenden 
praxisnahe Tipps und wertvolle Informatio-
nen näher, die zu einer bewussteren und ge-
sünderen Lebensweise beitragen können.

SOS-Dosen: Eine lebensrettende 
Initiative
Nach dem Vortrag erhielten alle Anwesenden 
eine SOS-Dose, ein kleines Behältnis, das den 
Medikamentenplan der jeweiligen Person 
enthält. Die Dose wird im Kühlschrank aufbe-
wahrt, wobei ein grünes Kreuz im Eingangs-
bereich sowie am Kühlschrank sichtbar ange-
bracht wird. Dieses System bietet im Notfall 
schnelle und wichtige Informationen für 
Sanitäter*innen, die durch den Medikamen-
tenplan gezielt und e^izient handeln können.
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Geselligkeit bei Kaffee und Kuchen
In den Pausen zwischen den Programmpunk-
ten wurde Kaffee und Kuchen serviert, was 
den Teilnehmer*innen die Möglichkeit bot, 
miteinander ins Gespräch zu kommen und die 
Atmosphäre des Seniorentags in entspannter 
Umgebung zu genießen. Viele nette Gesprä-
che entstanden, die die Veranstaltung zu-
sätzlich bereicherten.

Resonanz und Herausforderungen
Trotz des vielseitigen Programms undd er po-
sitiven Erfahrungen war die Resonanz beim  
Seniorentag eher verhalten, insbesondere bei 
Nichtmitgliedern. Es ist klar, dass hier in der 
Zukunft neue Wege in der Werbung und An-
sprache gegangen werden müssen, um eine 
größere Zielgruppe zu erreichen und den Se-
niorentag noch attraktiver zu machen.

Ausblick: Der nächste Seniorentag
Der Seniorentag wird im nächsten Jahr erneut 
stattfinden. Die Organisatoren planen, neue 
Strategien für die Werbung zu entwickeln, 
um mehr Menschen, insbesondere Nichtmit-
glieder, für diese wertvolle Veranstaltung zu 

begeistern. Mit einer gezielten Ansprache 
und innovativen Ideen wird angestrebt, den 
nächsten Seniorentag zu einem noch größe-
ren Erfolg zu machen.

Holger Schwarzenberg
 Petra Währer
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Saisonende, Frühlingsmixen und Sommerstart – wir blicken zurück und 
nach vorn

Traurig, aber wahr – die Saison ist vorbei. 
Final haben wir den 5. Platz in der Landesli-
ga belegt. Nach vielen spannenden Spielen, 
knappen Sätzen und tollem Teamgeist hieß 
es aber dann: Durchatmen, Pause machen, 
Wehwehchen angehen und mal wieder ein 
bisschen was anderes Sportliches ausprobie-
ren. Einige nutzten die Zeit zum Beispiel für 
das Fitnessstudio, Tanzen oder um laufen zu 
gehen. 

Zum Abschluss der Saison haben wir es uns 
nicht nehmen lassen, zügig die gemeinsame 
Zeit zu reflektieren, beisammen zu sitzen und 
uns auszutauschen, um den Blick nach vorn 
zu richten. 

Ein besonderes Highlight in der Spielpause 
war das Frühlings-Mix-Turnier: Gemeinsam 
mit den Spieler:innen der Holtenau Mixed, 
Spielern vom TuS Mettenhof und weiteren 

Volleyball

Spartenleiter: Bernhard Bock
volleyball@tus-holtenau.de 
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Droht Dich der Alltag aufzufressen?
Beim Sport ist alles schnell vergessen.
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Freund:innen aus verschiedenen Mannschaf-
ten wurde gebaggert, geblockt und gelacht – 
ein voller Erfolg!

Doch wie wir alle wissen – nach der Saison 
ist vor der Saison! 

Nun heißt es: Blick nach vorn! Wir nutzen den 
Sommer, um uns bestmöglich auf die kom-
mende Saison vorzubereiten. Trotz Sonnen-
schein zieht es uns wieder in die Halle – mit 
neuen Übungen, abwechslungsreichen Ein-
heiten und viel Schweiß und Spaß machen wir 
uns fit für neue Herausforderungen! Die Zwi-
schenergebnisse sehen wir dann auch wieder 
in Test- und Freundschaftsspielen, woraus wir 
immer sehr viel mitnehmen und die beson-
ders Spaß machen!  

Natürlich findet ihr die ein oder andere auch 
wieder im Sand :-) 

Wir freuen uns auf alles, was kommt!

instagram @holtenau_deerns

Holtenau - GO! 
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TuS- Sport, der zu mir passt! 

DU BRAUCHST EINE IDEE 
FÜR DEN NÄCHSTEN 

KINDERGEBURTSTAG? 

TOLLE MÖGLICHKEIT FÜR 
VEREINSMITGLIEDER! 

Auf diese Frage haben wir die Lösung, denn 

den Vereinsmitgliedern steht nun die 

Möglichkeit zur Verfügung, die InTus-Halle 

für den Geburtstag am Wochenende zu 

mieten (3h für 50€).  

 

Meldet Euch bei Interesse und für weitere 

Absprachen unter pressewart@tus-holtenau.de  
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„Komm, wir machen eine kleine Reise.....“
 
diesmal einen Tagesausflug zum wunder-
schönen Arboretum nach Ellerhoop bei Ham-
burg. 

Wir werden am 3.09.25 mit dem Bus um 9.00 
Uhr an den Haltepunkten vor der Schule Hol-
tenau bzw. Bushaltestelle „Richthofenstr.“ 
starten. Dann geht es direkt nach Barmstedt, 
wo wir am Seegarten Mittagessen werden. 
Weiterfahrt zum Arboretum. 

Dort freies „Ergehen“ in der malerischen nord-
deutschen Gartenschau, die Natur, Geschichte 
und Wissenschaft auf einzigartige Weise mit-
einander verbindet.
 
Danach haben wir ein gemeinsames Kaffee-
trinken (Kaffee/Tee satt + 1 St. Torte).

Die Rückfahrt treten wir um 16.30 an.
 
Im Preis von 80,- € sind enthalten: 
•	 Busfahrt
•	 Mittagessen mit 1 Softgetränk oder 

Wasser/0,2 l
•	 Eintritt und Freizeit im Arboretum
•	 Kaffeegedeck wie beschrieben.
 

Für eine musikalische Überraschung dürfen 
wir uns auf unseren Sportfreund Helmut 
freuen.
 
Anmeldungen bei Rita Sörgel, Tel. 362600.
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DU BRAUCHST EINE IDEE 
FÜR DEN NÄCHSTEN 

KINDERGEBURTSTAG? 
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VEREINSMITGLIEDER! 

Auf diese Frage haben wir die Lösung, denn 

den Vereinsmitgliedern steht nun die 

Möglichkeit zur Verfügung, die InTus-Halle 

für den Geburtstag am Wochenende zu 

mieten (3h für 50€).  

 

Meldet Euch bei Interesse und für weitere 

Absprachen unter pressewart@tus-holtenau.de  

 

 

 

Save the Date!

28.06.2025
Kieler Woche Cup 2025

Walking Footbal-Turnier

Beginn: 11:00 Uhr
Sportanlage TuS Holtenau
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Helfer gesucht
Liebe Mitglieder,

wir suchen für folgende unserer Veranstaltungen noch Helfer: 

21.06.2025: Stadtteilfest

29.08.2025: Holtenauer Straßenlauf

20.09.2025: Seifenkistenrennen

09.11.2025: Weihnachtsmarkt

13.11.2015: Laternenumzug

Die Hilfe wird in unterschiedlichen Bereichen benötigt 
(von A wie Aufbau bis Z wie Zelt schmücken ist alles dabei).

Der Zeitaufwand beläuft sich zwischen 30 Minuten bis maximal 2 Stunden - 
prinzipiell könnte sich jeder melden …

Bei Interesse und um genauere Informationen zu erhalten meldet Euch bitte bei: 
waehrer@tus-holtenau.de

Ich bedanke mich herzlich für Eure Unterstützung! 
Petra Währer
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Nordoel Tankstelle Holger Bäsler 
Gravensteiner Straße 2, 24159 Holtenau 

Tel.: 888 28 340 - Fax: 888 28 342  
email: nordoel.kiel@gmail.com 

 umfangreiches Shopangebot 
 große Getränkekühlung 
 umfangreiches Tabaksortiment 
 großes Presseangebot 
 Camping Gas Flaschen 
 Hermes-Shop 

 Blumen (Floristensträuße) 
 Handyaufladekarten 
 Bistro  
 Sitzecke 
 täglich frische Brötchen &   

Croissants 

 Vergaserkraftstoffe, Diesel & Öle 
 PKW-Waschstraße 
 Staubsauger, Vorsprüher und Hochdruckreiniger 

Ihr NORDOEL Team freut sich während 
folgender Öffnungszeiten auf Ihren Besuch:  

Montag - Freitag  5:00 h bis 22:00 h   
Sonnabend 7:00 h bis 22:00 h   

Sonntag / Feiertag 8:00 h bis 22:00 h   
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16. August 2025

Berichte aus allen Sparten werden gern gelesen. Dabei müssen diese nicht zwangsläufig von den Trainern geschrieben werden. Oftmals sind Berichte von Sportler*innen weitaus amüsanter zu lesen. Deshalb, sendet eure Anekdoten und alles Wissens-werte an redaktion@tus-holtenau.de 
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Als neue Vereinsmitglieder begrüßen wir herzlich:

Bestmann, Marcel

Bisgwa, Yavi

Boßmann, Michel

Cohrs, Lukas

de Pieri, Maria

Dieckmann, Ute

Döring, Christine

Drews, Friederike

Faber, Edda

Ginster, Ina

Grabowski, Vincent

Habercorn, Edda

Habercorn, Jan

Habercorn, Pelle

Habercorn, Yvonne

Heinrich, Jette

Heitmann, Mia

Hesterberg, Cagla

Jambor, Fredericia

Janke, Mira

Jürs, Jella

Krause, Nele

Küppers, Renate

Kyselka, Bjarne

Lape, Flora

Lichtner, Timo

Morgenthaler, Tabea

Müller, Tom

Naujoks, Nelly

Nebendahl, Mathilda

Neumann, Luke

Paul, Hilda

Paul, Rune

Paul, Sophie

Pekeler, Fine

Petersen, Ida

Prinz, Ludwig

Rehder, Firuze

Rohnen, Marlena

Schilling, Emily Luise

Schimkus, Carola

Schimkus, Dennis

Schlang-Westerhelweg, 
Anette

Schönfeld, Finn Bruno

Speck, Madlaine

Stelck, Anke

Storm, Tepke

Struwe, Anton

Struwe, Lucie

Struwe, Xanto Jury

Umlauf, Erik

Uphoff, Nele

Weber, Hildegard

Zimmer, Lilith



Unfall-Helfer.  
Unsere Unfallversicherung: 

Hält Ihnen immer und überall den Rücken frei. 

 

Dr. Dirk Nauschütt 
Friedrichsorter Str. 40b, 24159 Kiel 
Tel. 0431/391024 
kiel_friedrichsort@provinzial.de 
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Malermeister Oelrich, versch. Anzeigen ab 01. 2018

Anzeige 148X210mm (Neues Design im Format: “DIN A5”, quer)

Malermeister 

Oelrich GmbH
Am Jägersberg 6

24161 Altenholz

Tel. 0431-36 49 918

info@maler-oelrich.de


