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Sauer Compressors

Kieler Hochdruckompressoren
fur den Weltmarkt - seit 1884.

Lust auf eine spannende Ausbildung beim weltweit
fihrenden Hersteller von Hochdruckkompressoren?

Jetzt informieren und bewerben!

www.sauer-azubi.de

Industriekaufmann (m/w/d)
Industriemechaniker (m/w/d)

Fachlagerist (m/w/d)

Zerspanungsmechaniker (m/w/d)
Elektroniker fur Betriebstechnik (m/w/d)
Technischer Produktdesigner (m/w/d)

Fachinformatiker — Anwendungsentwicklung (m/w/d)

J.P. Sauer & Sohn Maschinenbau GmbH
Brauner Berg 15, 24159 Kiel | www.sauercompressors.com




Sportangebot im TuS Holtenau

Badminton Bauch Beine Po
Fitness-Center Angeln
FulRball Basketball
Gesundheitssport Seniorentanz
Handball

Inlineskaten

Gerdteturnen
Gymnastik
Krabbelgruppen
Lauftreff
Nordic-Walking

Inline Skaterhockey
Speedskaten
Jugendgruppe
Reha-Sport
Leichtathletik

Cornhole
Schwimmen

Boule Orientalischer Tanz
Tanzen Rollerderby
Tischtennis Schach
Volleyball Segeln

Wirbelsaulengymnastik Show- und Jazztanz

Zumba Tae Kwon Do
Qigong Tennis
Showakrobatik Turnen
Walking

Yoga
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Vorstand

Tobias Dittmann
Vorsitzender & EDV-Beauftragter
dittmann@tus-holtenau.de

Petra Wahrer
Stellv. Vorsitzende
waehrer@tus-holtenau.de

Rainer Thies
Kassenwart
thies@tus-holtenau.de

Winfried Harms
Seniorenbeauftragter
harms@tus-holtenau.de

German Benk
Ehrenvorsitzender
benk@tus-holtenau.de

N.N.
Stellv. Vorsitzender

Olaf Hohmann
Sportwart
hohmann@tus-holtenau.de

Holger Schwarzenberg
Vereinsmanager
schwarzenberg@tus-holtenau.de
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Andreas Huckshold
Datenschutzbeauftragter
datenschutz@tus-holtenau.de

Uta Gabriel
Pressewartin
pressewart@tus-holtenau.de

Geschiftsleitung

Hiiseyin Pekgiir
Geschaftsstellenleiter
info@tus-holtenau.de

Nadine Mecklenburg

Mitarbeiterin in der Geschaftsstelle

info@tus-holtenau.de

Rund um Haus und Platz

David Rinsche
Cebdudewart
gebaeudewart@tus-holtenau.de

Sabine Simon
Kinderschutzbeauftragte
kinderschutz@tus-holtenau.de

N.N.
Jugendwart
jugendwart@tus-holtenau.de

Gaby Schulz
Stellv. Geschaftsstellenleiterin
info@tus-holtenau.de

Marcel Koppe
Hausmeister/Platzwart
hausmeister@tus-holtenau.de
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Liebe Mitglieder,

auf der letzten Mitgliederversammliung
wurden alle zur Wahl stehenden Amter mit
den bisherigen Personen wiedergewdhit.
Leider haben wir keinen zweiten stellvertr.
Vorsitzende/r finden kénnen. Auch die Positi-
on des Jugendwarts konnten wir erneut nicht
besetzen.

Auf der Versammlung hatte der Vorstand hat
eine Anpassung der Mitgliedsbeitrdge vor-
geschlagen, welche von den Mitgliedern ge-
nehmigt wurde. Leider in der aktuellen Lage
notwendig, da die Mitgliederzahlen leicht
riickgangig sind, Personalkasten im Allgemei-
nen steigen, sowie die ungewisse Gaspreis-
entwicklung durch den Iran-Krieg.

Ebenfalls wurde, auf Antrag eines Mitglieds,
die Méglichkeit ertrtert, das Fitness Center
des Vereins auch an Samstagen zu 6ffnen. Im
Vorstand haben wir uns dartiber geeignet, ab
dem 01.10.2026 diese Offnungszeit ebenfalls
anzubieten.

#sportderzumirpasst

Auch tber eine mogliche 10er-Karte fir die
Sauna wurde gesprochen, hier haben wir noch
keine endgultige Entscheidung getroffen,
sind aber an dem Thema dran.

Einen Glickwunsch zum Aufstieg in die Ver-
bandsliga méchte ich noch unseren Volley-
ball-Damen aussprechen, ich hoffe, ihr habt
Spalt in der neuen Liga und konnt die Klasse
halten.

Zu guter Letzt noch einen Hinweis auf das
kommende Stadtteilfest am 20.06.2026,
kommt gerne vorbei, euch erwarten wieder
viele tolle Mitmachangebote, ein buntes Biih-
nenpraogramm und hoffentlich gutes Wetter!

Mit sportlichen Griifsen
Tobias Dittmann
1. Vorsitzender

Der TuS bei instagram:

https://www.instagram.com/tusholtenau_offiziell/

#tusholtenau
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Tu$S Holtenau auf dem Weg zur Barrierefreiheit - fiir alle Menschen

Barrierefreiheit betrifft mehr Menschen, als
man auf den ersten Blick denkt. Nicht nur
Menschen mit Mobilitdtseinschrankungen,
sondern auch Personen mit unterschiedlichen
kérperlichen oder altersbedingten Vorausset-
zungen treffen im Alltag auf Hindernisse. Der
TuS Holtenau hat sich daher bewusst auf den
Weg gemacht, seine Sportanlage Schritt fir
Schritt barrierefreier und inklusiver zu gestal-
ten.

In einer umfangreichen Bestandsaufnahme
wurden zahlreiche Hirden identifiziert - so-
wohl baulich als auch organisatorisch. Dazu
zahlen unter anderem hohe Trittkanten, feh-
lende Rampen oder Handldufe, eingeschrank-
te Zugange zu Sportflachen sowie fehlende
Sitzmoglichkeiten zum Ausruhen. Zusatzlich
wurde festgestellt, dass der Eingangsbereich
derzeit zu dunkel ist und dadurch die Orientie-
rung erschwert wird. Hier besteht konkreter
Handlungsbedarf, um durch bessere Beleuch-
tung mehr Sicherheit und Aufenthaltsquali-
tdt zu schaffen.

Erste Verbesserungen konnten bereits umge-
setzt oder angestofien werden. Weitere MaR-
nahmen befinden sich in Planung oder Vorbe-
reitung. Bei allen Um- und Neubauten wird
darauf geachtet, Barrieren mitzudenken, zum
Beispiel durch klare Strukturen, sichere We-
gefiihrung und gut erkennbare Ubergange.

CroRere Projekte wie Aufziige, Toilettenum-
bauten, eine bessere Ausleuchtung des Ein-
gangsbereichs oder umfangreiche Pflaster-
arbeiten koénnen jedoch nur mit zusatzlicher
finanzieller Unterstlitzung realisiert werden.
Der TuS Holtenau ist daher in besonderem
MaRe auf Spenden, Fordergelder und weitere
Unterstitzungen angewiesen. Gesprdche und
Antrdge bei der Stadt Kiel, bei Aktion Mensch
und weiteren Forderstellen sind bereits ange-
stoRen.

Barrierefreiheit ist ein Gemeinschaftsprojekt.
Hinweise, Ideen und Unterstitzung aus den
Reihen der Mitglieder sind ausdriicklich er-
wiinscht, denn Barrierefreiheit kommt allen
zugute und macht unseren Verein zukunfts-
fahig.

Ideen und Anregungen schickt ihr bitte an
barrierefreiheit@tus-holtenau.de

Wir freuen uns Uber eine rege Unterstitzung.
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Niederschrift

Uber die Mitgliederversammlung des
TuS Holtenau von 1909 e.V.
Donnerstag, den 24. Marz 2026, im Vereinsheim

Beginn: 19:30 Uhr Ende: 21:30 Uhr

TAGESORDNUNG

o g s wNR

10.

11.
12.

13.

14.
15.

BegriiBung, Feststellung der ordnungsgeméafien Einladung
Feststellung der anwesenden stimmberechtigten Mitglieder
Genehmigung der Tagesordnung

Genehmigung der Niederschrift vom 27. Marz 2025
Ehrungen

Berichte

a. des 1. Vorsitzenden
b. der 2. Vorsitzende
c. Kassenbericht

Bericht der Kassenprifer
Genehmigung der Jahresrechnungen 2025
Entlastung
a. des Kassenwartes
b. des Vorstandes
Wahlen und Bestétigungen Vorstand laut Satzung § 13, Abs. 3
a) Vorsitzender (zwei Jahre)
b) Stellv. Vorsitzende/r (ein Jahr)
c) Stellv. Vorsitzende/r (zwei Jahre)
d) Pressewart (zwei Jahre)
e) Jugendwart (zwei Jahre)
f) Seniorenbeauftragte/r (zwei Jahre)
g) Vorschlag fur den 2. Kassenpriifer

Antrag des Vorstandes: Beitragsanpassung
Genehmigung des Haushaltsplans 2026

Antrage (Antrége sind geman § 12, Absatz 3, der Satzung mindestens 7 Tage vor
der Mitgliederversammlung schriftlich beim Vorstand einzureichen.)
Bericht des Datenschutzbeauftragten

Verschiedenes

Seite 1 von 6
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Ehrung der Verstorbenen
Vor Eintritt in die Tagesordnung gedenkt die Versammlung der im letzten Jahr verstorbenen
Mitglieder. Der Vorsitzende Tobias Dittmann nennt stellvertretend Heidi Schnepel.

Die Anwesenden erheben sich zu Ehren der Verstorbenen von ihren Platzen.

1. BegruBung und Feststellung der ordnungsgeméafien Einladung
Der Vorsitzende Tobias Dittmann erdffnet die Mitgliederversammlung. Er begrif3t
die Anwesenden. Er stellt fest, dass die Versammlung gemaf § 12 der Satzung
ordnungsgeman und satzungsgemaf einberufen worden ist. Hiergegen wird kein
Widerspruch erhoben.

2. Feststellung der anwesenden stimmberechtigten Mitglieder
Es sind zu Beginn der Versammlung 36 stimmberechtigte Vereinsmitglieder
anwesend. Zu den Abstimmungen und Wahlen sind 41 stimmberechtigte
Vereinsmitglieder anwesend. Sie ergeben sich aus der Anwesenheitsliste. Die
Anwesenheitsliste ist als ,Anlage 1" beigeflgt.

Die Beschlussféahigkeit der Versammlung wird festgestellt.

3. Genehmigung der Tagesordnung
Der Vorsitzende Tobias Dittmann bittet um Genehmigung der Tagesordnung.

Beschluss: Die vorgeschlagene Tagesordnung wird einstimmig genehmigt.

4. Genehmigung der Niederschrift vom 27. Marz 2025
Die Niederschrift ist auf der Internetseite des TuS Holtenau von 1909 e.V. fir alle
lesbar abgelegt. AuBerdem ist die Niederschrift in der Vereinszeitung abgedruckt
worden und lag in der Geschaftsstelle zur Einsicht aus.

Beschluss: Die Niederschrift wird einstimmig genehmigt.

5. Ehrungen
Siegfried Schmitz erhélt die Ehrenmitgliedschaft fir jahrzehntelanges
Engagement. Eine Urkunde wird tibergeben.
6. Berichte
a) Der Vorsitzende Tobias Dittmann berichtet aus dem Vereinsgeschehen.
Der Bericht des Vorsitzenden ist der Niederschrift als ,Anlage 2“ beigefugt.

Seite 2 von 6
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b)

c)

a)

Die stellvertretende Vorsitzende Petra Wahrer informiert die Mitglieder tber die
zukiinftigen Veranstaltungen des Vereins._,Anlage 3*

Kassenwart Rainer Thies erlautert die Jahresrechnung 2025.
Die Jahresrechnung ist der Niederschrift als ,Anlage 4* beigefugt.

Es gab hierzu mehrere Rickfragen von den Mitgliedern, die bilateral beantwortet
wurden.

Bericht der Kassenpriifer

Die Kassenprifer Manfred Rietze und Holger Balbierski berichten tber die
vorgenommene Kassenpriifung fur das Jahr 2025. Der Bericht ist dem Protokoll
als ,Anlage 4“ beigefugt.

Genehmigung der Jahresrechnung 2025

Die Kassenprifer Manfred Rietze und Holger Balbierski bitten um Genehmigung
der gepruften Jahresrechnung 2025.

Die Jahresrechnung 2025 wird einstimmig genehmigt.

Entlastung
des Kassenwartes
Manfred Rietze und Holger Balbierski bitten um Entlastung des Kassenwartes.

Beschluss: Der Kassenwart wird mit einer Enthaltung entlastet.

des Vorstandes

Manfred Rietze und Holger Balbierski danken dem Vorstand fiir die geleistete
Arbeit und bittet um Entlastung.

Beschluss: Der Vorstand wird mit zwei Enthaltungen entlastet.

Seite 3 von 6
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10.

Wahlen und Bestatigungen laut Satzung 8§ 13, Absatz 3
a) l.Vorsitzender Tobias Dittmann

Beschluss: Wiederwahl einstimmig

b) Stellv. Vorsitzende/r (1 Jahr) unbesetzt

c) Stellv. Vorsitzende Petra Wahrer

Beschluss: Wiederwahl einstimmig

d) Pressewart Uta Gabriel
Beschluss: Wiederwahl einstimmig

e) Jugendwart: bleibt unbesetzt

f) Seniorenbeauftragter Winfried Harms

Beschluss: Wiederwahl einstimmig

g) 2. Kassenpruferin Sabine Hammer-Stehnken

Beschluss: Neuwahl einstimmig fur 2 Jahre

Seite 4 von 6
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11.

12.

13.

Antrag des Vorstands: Beitragsanpassung ab 01.04.2026

Beschluss: 32 Ja, 3 Nein, 6 Enthaltungen. Genehmiqt.

Genehmigung des Haushaltplanes 2026

Rainer Thies erlautert den Haushaltsplan fir 2026. Der Haushaltsplan ist als
LAnlage 5% der Niederschrift beigefligt.

Beschluss: Der Haushaltsplan 2026 des TuS Holtenau von 1909 e.V. wird
einstimmig genehmigt.

Antrage

J.-M. Cizinski: Samstagso6ffnung FC Fitness-Center:

,Sehr geehrte Damen und Herren,

hiermit stelle ich den Antrag, die Offnungszeiten des FC dahingehend zu
erweitern, dass das Studio kiinftig auch samstags geoffnet ist.

Begriindung:

Viele Mitglieder haben unter der Woche aufgrund von beruflichen oder privaten
Verpflichtungen nur eingeschréankt Zeit, das FC zu nutzen. Eine Offnung am
Samstag wirde diesen Mitgliedern zuséatzliche Trainingsmdglichkeiten bieten und
die Attraktivitait des FC insgesamt erhohen. Darlber hinaus konnte eine
Samstagsoffnung dazu beitragen, neue Mitglieder zu gewinnen und die
Auslastung der vorhandenen Trainingsflachen zu verbessern.*

Beschluss: Dem Antrag wird zugestimmt — Beginn der Testphase n.d.
Sommerferien. 36 Ja, 5 Enthaltungen.

Seite 5 von 6
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14. Bericht des Datenschutzbeauftragten
Der 1. Vorsitzende Tobias Dittmann berichtet im Namen des

Datenschutzbeauftragten, es gab keine datenschutzrechtlichen Anfragen It. dem
Datenschutzbeauftragten.

15. Verschiedenes
Die stellvertretende Vorsitzende Petra Wéhrer bittet um Helfer:
Wir bendtigen dringend und regelméRig Helfer fur verschiedene
Veranstaltungen wie z.B. Seifenkistenrennen, Stadtteilfest, ...
Hierflir kontaktieren Sie bitte Petra direkt: waehrer@tus-holtenau.de
- Tag des Sports — unsere Showakrobaten werden dort auftreten

- Sauna-10er-Karte ohne Mitglied beim FC zu sein. — Die Umsetzung wird in der
nachsten Vorstandssitzung geklart und anschlieBend kommuniziert.

- Fiir den Altestenrat konnten Gabi Hausschild und Holger Balbierski gewonnen
werden.

Der 1. Vorsitzende Tobias Dittmann bedankt sich bei allen Ubungsleitern,
Spartenleitern und ehrenamtlichen Helfern fur die geleistete Unterstutzung.

Tobias Dittmann schliet die Versammlung um 21:30 Uhr.

Protokoll aufgestellt, 25.03.2026

Tobias Dittmann Petra Wahrer

1.Vorsitzender stellv. Vorsitzende

Protokollfthrerin Protokollfiihrer

Nadine Mecklenburg Hiseyin Pekgir

Geschaftsstelle Geschaftsstelle
Seite 6 von 6
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DU BRAUCHST EINE IDEE
FUR DEN NACHSTEN
KINDERGEBURTSTAG?

TOLLE MOGLICHKEIT FUR
VEREINSMITGLIEDER!

Auf diese Frage haben wir die Losung, denn
den Vereinsmitgliedern steht nun die
Maoglichkeit zur Verfiigung, die InTus-Halle

fiir den Geburtstag am Wochenende zu

mieten (3h fiir 50€).

Meldet Euch bei Interesse und fiir weitere

Absprachen unter pressewart@tus-holtenau.de

g

TuS- Sport, der zu mir passt!
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Dieses Logo wird demndchst hdufiger auf Veranstaltungsplakaten in

Holtenau auftauchen.

Doch was ist das, der Runde Tisch
Holtenau?

Der Runde Tisch Holtenau wurde im letzten
Jahr durch das Schiffercafe, dem Alten Haus
und dem TuS Holtenau ins Leben gerufen.
Wir treffen uns etwa 1x im Monat und planen
gemeinsam. Mit im Boot sitzen aufllerdem
die Kirche, die Grundschule, die Kindergarten
Crashipfer und Hoppetosse, Mo's Cafe, das
Tauschhaus, die Bicherei, die Seebadean-
stalt, der Jugendtreff, Rewe, der Verein Hol-
tenau, die Nachbarschaftshilfe Anna und der
Ortsbeirat Holtenau.

Ziel dieser Vereinigung ist es, dass wir unse-
re Krafte bindeln, im standigen Austausch
miteinander sind, so dass sich moglichst auch
keine Veranstaltungen in Holtenau Uber-
schneiden, und um uns gegenseitig zu ent-
lasten.

Unser erster ,Auftritt” war das Frithjahrsfest
am 26.4.2026 auf dem Parkplatz von Rewe.
(Siehe hierzu auch den Artikel tber das Friih-
jahrsfest)

Die zweite Aktion startet dann am 20.6.2026
mit unserem Sommerfest, dem Holtenauer
Stadtteilfest auf den Sportanlagen des TuS
Holtenau. Und am 27. - 29.11. 2026 findet ein
Weihnachtsmarkt im Alten Haus statt.

Aber auch bei weiteren Veranstaltungen grei-
fen wir uns unter die Arme und helfen uns.
Und da wir als TuS Holtenau so gerne helfen,
sind wir bei fast allen Veranstaltungen in un-
serem Stadtteil vertreten.

Petra Weéihrer

Droht Dich der Alltag auf zufressen?
Beim Sport ist alles schnell vergessen.
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Friihjahrsfest am 26.4.2026

Am 26. April fand das Frihjahrsfest, geplant
vom Runden Tisch Holtenau, auf dem Park-
platz von Rewe mit einem vielfdltigen Ange-
bot statt.

Neben einem kleinen aber sehr feinen Hand-
werkermarkt gab es Mitmachaktionen fir
Klein und Grol}, sowie ein gutes Essens- und
Cetrdnkeangebot. Fir jeden war etwas dabei.

So konnten sich die kleinen springwitigen
Besucher auf den Hupfburgen austoben und
sich die etwas grofieren Gdste dem Cornhole-
Parcours stellen, der tibrigens extra fur diese
und noch folgende Veranstaltung von uns
(Runder Tisch) erstellt worden ist.

Es gab Sufes und Herzhaftes zum Verzehr,
tolle Darbietungen von der Showakrobatik-
gruppe Face und den Mddels vom K-Pop-Tanz,
genlgend Sitzmoglichkeiten und andere Mit-
machangebote wie z.B. Clitzertattoos, mit
Kreide malen, Enten angeln usw. und ab 18
Uhr sogar Live Musik im Zelt.

Der Wettergott meinte es an diesem Tag be-
sonders gut mit uns - der starke Wind der
vergangenen Tage war weg und die Sonne
schien auf alle Besucher aus einem strahlend
blauen Himmel hinunter.

Und so kamen auch sehr viele Holtenauer
und ,Auswdrtige” zu unserem Fest und ver-
breiteten eine sehr fréhliche und entspannte
Atmosphdre. Beim Cornhole-Parcours war der
Andrang teilweise so grof}, dass eine kleine
Wartezeit in Kauf genommen werden muss-
te. Dies tat der guten Laune aber tberhaupt
keinen Abbruch.

Von Anfang bis Ende war tberall ein reges
Treiben. Die strahlenden Cesichter uber-
all zeigten uns Organisatoren, dass dieses
Fest fir alle Beteiligten rundum schén warl!
Der 1. Auftritt vom Runden Tisch Holtenau -
ein voller Erfolg! Was will man mehr?

Vielen Dank an alle, die dieses Fest mit orga-
nisiert haben, an alle, die uns beim Auf- und
Abbau geholfen haben, an alle, die etwas (an)
geboten haben, an alle, die uns wdhrend des
Festes unterstiitzt haben und natiirlich an
alle, die gekommen sind!

Petra Weihrer

16
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Planung Seifenkistenrennen 2026

Neue Herausforderungen und
spannende Momente

Am 19. September 2026 ist es wieder soweit Am 27.04. war dann ein Filmteam des NDR zu

und die bunten Flitzer rollen durch Holtenau. Besuch und hat drei Familien begleitet, wie
Fir das Orgateam wurde es direkt zu Beginn sie sich auf das Seifenkistenrennen vorberei-
der Planung gleich zweimal spannend. ten. Als Hhepunkt durften die Kinder mit Ih-

Zundchst war das Rennen durch
die Bauarbeiten in der Kanalstra-
Re gefahrdet, denn die Busli-
nien 91 kann am Renntag nicht
wie (blich umgeleitet werden.
Um das zu lésen, setzten sich
die Rennleitung und der TUS-
Holtenau mit dem Tiefbauamt,
dem Ordnungsamt und der KVG
zusammen. Die gesamte Runde
war sehr bemiiht und hat schnell
eine Alternativstrecke gefunden.
Der Bus wird nun durch die Hay-
senstralle, die Richterstralle, die
LutjohannstralRe und die Grimm-
stralle geleitet. Glick gehabt!
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Droht Dich der Alltag auf zufressen?
Beim Sport ist alles schnell vergessen.

HEIZUNG | SANITAR
Tel. 0431-58 67 80

Kurt Burmeisten %
[=]

20
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Unser
Vorstand:

Vorsitzender

Stellv. Vors.

Stellv. Vors.

Kassenwart

Sportwart

EDV-
Beauftragter

Senioren-
beauftragter

Jugendwart

Pressewart

Datenschutz-
beauftragter

Vermietung

Kinderschutz-
beauftragte

Ehrenvorsitz

unsere
Geschiftsstelle

Geschéftsstelle

Fitness-
Center

Platzwart und
Hausmeister

Gebdudewart

Name, Anschrift

Tobias Dittmann
Lilienthalstr. 1, 24159 Kiel

Tobias Dittmann
Lilienthalstr. 1, 24159 Kiel

Winfried Harms
Richterstr. 20, 24159 Kiel

Andreas Huckshold

Geschaftsfihrer:

Offnungszeiten:
Mo. - Fr.9.00 - 13.00 +15.00 - 21.00 Uhr
S0.10.00 - 17.00 Uhr

So erreichen Sie uns:

Waffenschmiede 30, 24159 Kiel

Langenfelde 140, 24159 Kiel

Groenhoffweg 13, 24159 Kiel

Konigstralle 16, 24159 Kiel

Vereinsheim Nixenweg 4, 24159 Kiel
Internet: www.tus-holtenau.de
Geschaftszeiten: Mi. 15.00 - 17.00 Uhr

Mo. u. Do. 17.30 - 19.30 Uhr

Hiseyin Pekgur

Nixenweg 4, 24159 Kiel

dittmann@tus-holtenau.de

waehrer@tus-holtenau.de

info@tus-holtenau.de

thies@tus-holtenau.de

hohmann@tus-holtenau.de

dittmann@tus-holtenau.de

harms@tus-holtenau.de

jugendwart@tus-holtenau.de

pressewart@tus-holtenau.de

datenschutz@tus-holtenau.de

pressewart@tus-holtenau.de

kinderschutz@tus-holtenau.de

benk@tus-holtenau.de

info@tus-holtenau.de

fc@tus-holtenau.de

hausmeister@tus-holtenau.de

gebaeudewart@tus-holtenau.de

Telefon

0174/
9483876

3643831

361236

372047

0173/
8231823

0174/
9483876

362243

361263

361236
Fax:
361022

3645400

0151/
57404286

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an den jeweiligen Ansprechpartener oder an unsere Geschéftsstelle.

Die Adressen und Telefonnummern finden Sie auf den nichsten Seiten.



Unsere Sparten

Angeln
Badminton
Basketball
Boule

Cornhole
Fitness-Center
FuRball
FuRball-Jugend
Gesundheitssport
Goalball
Gymnastik
Handball

Inline
Skaterhockey
Inline Skating
Inline
Speedskaten
Lauftreff
Walking/

Nordic Walking

Orientalischer
Tanz

Reha-Sport

Rollerderby

Spartenleiter/-innen

Nils Huttenrauch

Jan Mogensen
Waffenschmiede 70, 24159 Kiel
Lutz Drepper

iber Geschéftsstelle

Georg Wahrer
Waffenschmiede 30, 24159 Kiel
David Ferreira

Hans-Glinter Drews

Ko6hlstralRe 6, 24159 Kiel

Hans-Glinter Drews
KohlstralRe 6, 24159 Kiel
lber Geschaftsstelle
Winfried Harms

lber Geschaftsstelle
Tobias Dittmann
Christian Schmitt

Hans Hengst

Konigstrale 32, 24159 Kiel

Jannek Winter

Eckernforder StralRe 65, 24116 Kiel
lber Geschaftsstelle

liber Geschaftsstelle

Petra Kriihner

Holger Schwarzenberg

Finn Ingwersen

e-Mail

angeln@tus-holtenau.de

badminton@tus-holtenau.de

abends

basketball@tus-holtenau.de

info@tus-holtenau.de

cornhole@tus-holtenau.de

fc@tus-holtenau.de

fussball@tus-holtenau.de

fussball@tus-holtenau.de

info@tus-holtenau.de

goalball@tus-holtenau.de

info@tus-holtenau.de

handball_tus@tus-holtenau.de

inlinehockey@tus-holtenau.de

inliner@tus-holtenau.de

speedskaten@tus-holtenau.de

lauftreff@tus-holtenau.de

info@tus-holtenau.de

bauchtanz@tus-holtenau.de

schwarzenberg@tus-holtenau.de

rdk-interleague@tus-holtenau.de

Telefon

04340/
43994 59

361123
54028670

0170/

5563875

361236

3643831

3645400

3649833

3649833

361236

361236

0174/

9483876

361550

0172/

177 47 27

361236

361236

361236

0171/

20788 87

0151/
57833176



Unsere Sparten

Schach

Schach-Jugend

Schwimmen

Segeln

Seniorentanz

Showakrobatik

Show- und

Jazztanz

Sportabzeichen

Tae Kwon Do

Tanz

Tennis

Tennis-jugend

Tischtennis

Turnen

Volleyball

AG Kinderfeste

Grashiipfer e.V.

Spartenleiter/-innen

Jurgen Georgi,
Paul-FuR-Str. 18, 24106 Kiel

Jurgen Georgi,

Paul-FuR3-Str. 18, 24106 Kiel
Uber Geschaftsstelle
Christoph Bechtel

Karl Feldheim

Streitkamp 2, 24113 Kiel
Romy Franzen

liber Geschaftsstelle

Hans Hengst

Chris Jansen

Tanzkreis dienstags
Tanzkreis freitags

Dirk Gronkowski

Tobias Dittmann

Uber Geschaftsstelle

Linda Tiedemann-Nienhiiser
Dreiangel 25, 24161 Altenholz
Bernhard Bock

Martina Bohnke

Inken Vorlauf & Daniela Girndt
Nixenweg 4, 24159 Kiel

e-Mail

schach@tus-holtenau.de

schach@tus-holtenau.de

schwimmen@tus-holtenau.de

segeln@tus-holtenau.de

folklore@tus-holtenau.de

showakrobatik@tus-holtenau.de

jazzdance@tus-holtenau.de

sportabzeichen@tus-holtenau.de

tae-kwon-do®@tus-holtenau.de

tanzen2@tus-holtenau.de

tanzen3@tus-holtenau.de

tennis-tus@tus-holtenau.de

tennisjugend@tus-holtenau.de

info@tus-holtenau.de

turnen@tus-holtenau.de

volleyball@tus-holtenau.de

kinderfest@tus-holtenau.de

Infos unter
www.kiel-kindergarten.de

Telefon

3854 8422

38548422

361236

0151/

26465116

38589062

361236

0177/
87333355

0160/
4815455

0174/
9483876

361236

363498

0157/
56267476



TuS Holtenau - Unser Angebot nach Sportarten
Ubungs- und Trainingsplan - Stand 01.05.2026 (unter Vorbehalt)
Geschaftsstelle Nixenweg 4 - 24159 Kiel - Telefon 0431-361236

Anderungen vorbehalten - aktuelle Infos unter: www.tus-holtenau.de

Winterzeiten zahlen von Herbstferien bis Osterferien

Sommerzeiten von Osterferien bis Herbstferien

Badminton Kinder/Jugend Montag 17.00 - 19.00 CGroenhoffhalle
Jedermann Montag 19.00 - 22.00 CGroenhoffhalle

Basketball Mixed Freitag 19.00 - 21.00  Fritz-Reuter Halle

Boule Jedermann Samstag 11.00 - .. Boulebahn (Tennisplatz)

Winter Jedermann Samstag 11.00 -13.00 InTus-Saal

Cornhole (Sackloch) Jedermann Montag 19.00 - 20.00 Saal Vereinsheim

Fitness Bauch-Beine-Po/Fatburner Montag 19.00 - 20.00 InTuS-Saal
Ruckenfit Dienstag 10.00 - 1.00  InTuS-Saal
Intensiv Stretching Dienstag 16.00 - 17.00  InTuS-Saal
Ruckenfit Donnerstag 10.00 - 1.00  InTuS-Saal
Damengymnastik Donnerstag 18.00 - 19.00  InTuS-Saal
Bauch-Beine-Po/nur Frauen Donnerstag 19.00 - 20.00 InTuS-Saal
Workout Freitag 18.30 - 19.30  InTuS-Saal

Fitness-Center Damen und Herren Mo, Di, Do, Fr ~ 09.00- 13.00  Fitness-Center

Die genauen Damen und Herren Mo, Di, Do, Fr ~ 15.00 - 21.00  Fitness-Center

Sauna-Zeiten Damen Mittwoch 09.00- 13.00  Fitness-Center

im Fitness-Center Damen und Herren Mittwoch 15.00 - 21.00  Fitness-Center

erfragen. Damen und Herren Sonntag 10.00 - 17.00  Fitness-Center

FuBball InklusionsfuRball KiWi Montag 17.00 - 19.00  Sportplatz Nixenweg
F-Jugend - U9/U8 Montag 16.30 - 17.30  Sportplatz Nixenweg
C-Jugend - U15/U14 Dienstag 16.00 - 17.30  Sportplatz Nixenweg
E1-Jugend - UT1/U10 Dienstag 16.30 - 18.00  Sportplatz Nixenweg

Die Winterzeiten E2-Jugend - UT1/U10 Dienstag 16.30 - 18.00  Sportplatz Nixenweg

stehen auf der D-Jugend - U13/U12 Dienstag 17.00 - 19.00  Sportplatz Nixenweg

Homepage Liga Dienstag 19.00 - 20.30 Sportplatz Nixenweg
Walking Fuftball Dienstag 19.00 - 20.00 CGroenhoffhalle
F-Jugend - US/U8 Mittwoch 16.30 - 17.30  Sportplatz Nixenweg
C-Jugend - U15/U14 Donnerstag 16.00 - 17.30  Sportplatz Nixenweg
D-jugend - U13/U12 Donnerstag 17.00 - 19.00 Sportplatz Nixenweg
E1-Jugend - U11/U10 Donnerstag 16.30 - 18.00  Sportplatz Nixenweg
E2-Jugend - UT1/U10 Donnerstag 16.30 - 18.00  Sportplatz Nixenweg
Liga Donnerstag 19.00 - 20.30  Sportplatz Nixenweg
G-Jugend - U7/U6 Freitag 16.00 - 17.00  Sportplatz Nixenweg

Gymnastikspiele + offene Gruppe Damen und Donnerstag 20.00- 22.00 Turnhalle Schule

Sport Herren

Handball Jugend - siehe Homepage
Damen Donnerstag 19.00 - 20.30  IGS Friedrichsort

Inline- + Speedskaten Skatetreff (Sommerzeit) Dienstag 19.00 - 21.00  Kiel

Aktuelle Zeiten bitte  Skatetreff (Wintertreff) Donnerstag 20.00 - 22.00 Stralsundhalle

beim Spartenleiter Freizeit-Skater Dienstag 15.00 - 16.30  Stralsundhalle

erfragen Kinder/Jugendliche Freitag 14.00 - 16.00  Groenhoffhalle

Inline Skaterhockey ~ Hockey Kindertraining (6-13).)  Mittwoch 17.00 -18.30  Groenhoffhalle
Damen Freitag 19.00 - 20.30  Groenhoffhalle
Herren Mittwoch 20.00- 22.00 Stralsundhalle

von Ostern - Oktober  Herren Donnerstag 20.00- 22.00 Stralsundhalle
Herren Freitag 20.30 - 22.00  Groenhoffhalle
Jugend Samstag 12.30 - 14.00  Stralsundhalle

weitere Infos beim Spartenleiter



TuS Holtenau - Unser Angebot nach Sportarten
Ubungs- und Trainingsplan - Stand 01.05.2026 (unter Vorbehalt)
Geschaftsstelle Nixenweg 4 - 24159 Kiel - Telefon 0431-361236

Anderungen vorbehalten - aktuelle Infos unter: www.tus-holtenau.de
Winterzeiten zahlen von Herbstferien bis Osterferien
Sommerzeiten von Osterferien bis Herbstferien

Jazz-Dance Kindertanz 3 und 4 Jahre Montag 15.30 - 16.30  Gymnastiksaal Vereinsheim
Kindertanz 5-7 Jahre Montag 16.30 - 17.30  Gymnastiksaal Vereinsheim
Kindertanz 8-11 Jahre Montag 17.30 -18.30  Gymnastiksaal Vereinsheim
Jugendtanz ab 14 Jahre Dienstag 17.30 -18.30  Gymnastiksaal Vereinsheim
Jugendtanz ab 16 Jahre Dienstag 18.30 - 19.45  Gymnastiksaal Vereinsheim
Jugendtanz ab 16 Jahre Freitag 17.00 -18.00 Gymnastiksaal Vereinsheim
Tapsy Tortels Dienstag 19.15 -20.30 InTuS-Saal
K-POP Fortgeschritten Montag 19.30 - 21.00  Gymnastiksaal Vereinsheim
Anfanger Mittwoch 18.00 - 19-30  Turnhalle Schule
Kinderyoga Klasse 1+ 2 Donnerstag 15.45 -16.30  Gymnastiksaal Vereinsheim
Klasse 3 +4 Donnerstag 16.45 - 17.30  Gymnastiksaal Vereinsheim
Lauf-TREFF Lauftreff Anf./Fortgeschr. Dienstag 18.00 - ... Sportplatz Vereinsheim
Lauftreff Anf./Fortgeschr. Sonntag 10.00 - ... Sportplatz Vereinsheim
Nordic-Walking Nordic Walking Montag 08.00- 09.30 Sportplatz Vereinsheim
Nordic Walking Mittwoch 08.00- 09.30 Sportplatz Vereinsheim
Nordic Walking Donnerstag 15.00 - 16.00  Sportplatz Vereinsheim
Nordic Walking Freitag 08.00- 09.30 Sportplatz Vereinsheim
Orientalischer Tanz QOrientalischer Tanz Donnerstag 19.30 - 21.00  Gymnastiksaal Vereinsheim
Qigong Qigong an der frischen Luft Dienstag 09.00-10.00  Sportplatz Vereinsheim
Qigong Dienstag 10.00 - 11.00  Saal Vereinsheim
Qigong Dienstag 11.00 -12.00  Saal Vereinsheim
Qigong Donnerstag 17.00 -18.00 InTus-Saal
Rehasport Osteoporose Mittwoch 17.30 -18.30  InTuS-Saal
Koronarsport Montag 1015 - 1115 InTuS-Saal
Koronarsport Montag 1135 -1235  InTuS-Saal
Orthopadie Knie/Hufte Mittwoch 18.30 -19.30  InTuS-Saal
Orthopadie Ricken Mittwoch 19.30 - 20.30 InTuS-Saal
Arthrosesport Freitag 08.00- 09.00 InTuS-Saal
Arthrosesport Freitag 09.00-10.00  InTuS-Saal
Lungensport Freitag 10.00 - .00 InTuS-Saal
Orthopadie Riicken Freitag 11.00 -12.00 InTuS-Saal
Rollerderby Mittwoch 20.00 - 22.00 Halle Nord/MFG5
1.und 2. Wochenende im Monat Samstag 12.00 - 18.00  Halle Nord/MFGC5
Schach Jugend Mittwoch 17.00 -19.00  Saal Vereinsheim
Erwachsene Mittwoch 19.30 - 23.30  Saal Vereinsheim
Schwimmen Gruppe O Freitag 16.00 - 17.00  Kieler Hérnbad
Gruppe 1+2 Freitag 17.00 - 18.00 Kieler Hornbad
siehe Homepage Gruppe 3+4 Freitag 18.00 - 19.00  Kieler Hérnbad
Schwimmen (Erwachsene) Mittwoch 17.00 - 18.00  Kieler Hornbad
Segeln Infos beim Spartenleiter (s. Website)
Seniorensport Seniorengymnastik Montag 09.00-10.00  InTuS-Saal
Frauengymnastik Dienstag 09.00-10.00  InTuS-Saal
Seniorinnen Dienstag 14.00 - 15.00  InTuS-Saal
Manner machen mobil Dienstag 18.00 - 19.00  InTuS-Saal
Aktiv 70+ Donnerstag 11.00 -12.00 InTuS-Saal
Seniorentanz Mittwoch 09.30 - .00 Saal Vereinsheim



TuS Holtenau - Unser Angebot nach Sportarten
Ubungs- und Trainingsplan - Stand 01.05.2026 (unter Vorbehalt)
Geschaftsstelle Nixenweg 4 - 24159 Kiel - Telefon 0431-361236
Anderungen vorbehalten - aktuelle Infos unter: www.tus-holtenau.de
Winterzeiten zahlen von Herbstferien bis Osterferien
Sommerzeiten von Osterferien bis Herbstferien

Showakrobatik Showakrobatik Montag 16.00 - 18.00  Turnhalle Schule
Showakrobatik Dienstag 16.00 - 18.00  Turnhalle Schule
Showakrobatik Mittwoch 16.00 - 18.00  Turnhalle Schule
Showakrobatik Freitag 16.00 - 18.00  Turnhalle Schule
Showakrobatik Samstag 12.00 - 16.00  Turnhalle Schule
Tae-Kwon-Do Kinder und Jugend Donnerstag 16.30 - 17.30  Groenhoffhalle
Erwachsene Donnerstag 17.30 -18.30  Groenhoffhalle
Eltern/Kind Freitag 16.00 - 177.00  Gymnastiksaal Vereinsheim
Taijiquan Donnerstag 16.00 - 17.00  InTuS-Saal
Tanzen Erwachsene Dienstag 19.30 - 21.00  Saal Vereinsheim
Erwachsene Freitag 19.00 - 20.30  Saal Vereinsheim
Tennis ber externen Partner Freitag siehe Homepage
Tischtennis Erwachsene Mittwoch 20.00 - 22.00  Turnhalle Schule
Erwachsene Freitag 19.00 - 22.00 Turnhalle Schule
Turnen Eltern-Kind-Turnen Montag 16.00 - 17.00  Groenhoffhalle
Kinder (6-8 Jahre) Dienstag 14.30 - 15.30  Groenhoffhalle
Cerateturnen weibl. bis 10 Jahre  Dienstag 15.30 - 17.00  Groenhoffhalle
Gerdteturnen weibl. ab11Jahre  Dienstag 16.30 - 18.30  Groenhoffhalle
Ligamannschaft (14-tagig) Mittwoch 19.30 - 2130 LLZKiel
Kinder (3-7 Jahre) Donnerstag 1430 - 15.30  Groenhoffhalle

Gerateturnen weibl. bis 10 Jahre  Donnerstag 15.30 - 17.00
Gerdteturnen weibl. ab 11 Jahre  Donnerstag 16.30 - 18.30

Groenhoffhalle
Groenhoffhalle

Ligamannschaft (14-tagig) Freitag 19.00 - 21.00  CAU Kiel
Volleyball 1. Damen Montag 19.00 - 21.00  Sporthalle IGF

Hobby Mixed Da. + He. 1+2 Montag 19.00 - 21.00  Sporthalle IGF

Jugend weibl. Mittwoch 18.00 - 20.00 Fritz-Reuter-Halle

1. Damen Mittwoch 20.00- 22.00 Fritz-Reuter-Halle

1. Damen Freitag 20.00- 22.00  Ernst-Barlach-Gymnasium
Walking-TREFF Nordic Walking Montag 08.00- 09.30 Sportplatz Vereinsheim

Walking Montag 15.00 - 16.00  Sportplatz Vereinsheim

Nordic Walking Mittwoch 08.00- 09.30 Sportplatz Vereinsheim

Nordic Walking Donnerstag 15.00 - 16.00  Sportplatz Vereinsheim

Nordic Walking Freitag 08.00- 09.30 Sportplatz Vereinsheim
Yoga Anfanger Montag 17.00 - 18.30  InTuS-Saal

Mittwoch 16.15 -17.30  Gymnastiksaal Vereinsheim

Zumba Jugend und Erwachsene Montag 17.45 -18.45  Saal Vereinheim

Jugend und Erwachsene Dienstag 1715 -18.15  Saal Vereinheim

Jugend und Erwachsene Donnerstag 18.45 - 19.45  Saal Vereinheim

Jugend und Erwachsene Freitag 17.00 -18.00

Saal Vereinheim






ren Kisten noch die Rennstrecke runterdiisen. Mehr Infos zum Seifenkistenrennen unter:
Der Beitrag wurde am 7. Mai in der Sendung kanal-flitzer.de

,Das! Rote Sofa” ausgestrahlt und ist nun in

der NDR-Mediathek zu finden. Kerstin Komander
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FuRball

Obmann: Hans-Glinter Drews, KéhlstralRe 6, 24159 Kiel,
fussball@tus-holtenau.de, Telefon 0431/3 64 98 33

Freude am FuRBball - FuRball in der G-Jugend

Seit Beginn der Rickrunde nehmen wir an
den KidsFestival-Turnieren im Kieler Stadtge-
biet teil. Gespielt wir auf kleinen Feldern mit
4 Toren, pro Mannschaft stehen 3 Spieler auf
dem Feld. Die Herausforderung besteht darin,
die eigenen 2 Tore zu verteidigen und auf den
anderen 2 Toren Tore zu erzielen.

Obwohl wir diese Spielform in den Trainings-
einheiten kaum gelibt haben, haben die Spie-
ler und Spielerinnen die Aufgaben gut umge-
setzt. Bei unserem ersten KidsFestival beim
TSV Altenholz haben beide Mannschaften ihr
Potential gezeigt und hatten viel Freude.

Auch beim ndchsten Turnier, veranstaltet vom
FC Kilia Kiel, wurde mit viel Freude gekickt.

Am 26.04.26 haben wir ein KidsFestival bei
uns auf dem Sportplatz ausgerichtet, ca. 50
Kinder tummelten sich auf den 5 Feldern
und konnten bei bestem Wetter ihren Bewe-
gungsdrang freien Lauf lassen. Ein grofles
Dankeschon an alle Eltern, die unterstitzt
und fir das leibliche Wohl aller gesorgt haben!

Drei KidsFestivals haben wir noch vor uns, wir
freuen uns auf tolle Stunden mit den Jungs &
Madels.

Trainiert wird immer freitags von 16:00 - 17:00

Uhr, kommt gerne mal vorbei zum Schnup-
pern!

Sportliche Criif3e Louis & Tobias

Bist Du im Ort neu zugezogen?
Im TuS ist man Dir gleich gewogen.

22
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Gemeinsam fur Respekt und Toleranz!

In diesem Verein akzeptieren wir keine Form von
Diskriminierung. Jeder verdient Respekt, unabhéngig von
Geschlecht, Herkunft oder Glauben. Lasst uns
zusammenarbeiten, um eine Umgebung der Toleranz zu
schaffen.

Regeln fur ein respektvolles Miteinander:

1. Keine sexuelle Belastigung: Jeder hat das Recht auf
personliche Sicherheit und Wirde. Respektiere die
Grenzen und die Einwilligung anderer.

2. Kein Rassismus: Vielfalt ist unsere Starke.
Diskriminierung aufgrund von Hautfarbe, Herkunft oder
Ethnizitat ist inakzeptabel.

Respektiere die verschiedenen Glaubensrichtungen.

Gemeinsam stehen wir gegen Diskriminierung!

Der Vorstand

TuS Holtenau von 1909 eV. | Nr. 2 - Juni 2026
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FuRball

Obmann: Hans-Glinter Drews, KéhlstralRe 6, 24159 Kiel,
fussball@tus-holtenau.de, Telefon 0431/3 64 98 33

Bericht der 1. FuRball-Herrenmannschaft

Die Saison 2025/2026 neigt sich langsam
dem Ende zu, mittlerweile steht nur noch ein
Punktspiel fir uns auf dem Programm. Auf-
grund toller Trainingsbeteiligungen (ber die
Wintermonate konnten wir uns spielerisch
und taktisch als Mannschaft toll weiterent-
wickeln.

Teilweise beteiligten sich bis zu 25 Spieler
bei eiskaltem und ungemditlichem Wetter
auf dem roten Grandplatz am Training. Wir
konnten uns aufgrund der intensiven Trai-
ningseinheiten in den Punktspielen deutlich
verbessern, dies erkannte man auf und neben
dem Platz an dem neu einstudierten Aufbau-
spiel, den Lauf- und Passwegen, sowie an den
sportlichen Ergebnissen.

Das Jahr 2026 fing fiir uns zwar relativ erndich-
ternd mit einem 2.2 gegen Fortuna Stampe
auf einem unbeliebten Ser Feld an, es folgten
aber ein 5:1Sieg gegen Elmschenhagen 2, eine
vollig unndtige 1:2 Niederlage gegen Flintbek
4, gefolgt von spielerisch total berlegenen
Spielen, einem 0:0 gegen Melsdorf 3, einem
5:0 Sieg gegen Wellsee, einem mitreilenden
3:2 Sieg gegen den bis dahin ungeschlagenen
Tabellenftihrer Melsdorf 2 und einem 9:1 Sieg
gegen Russee 2.

Tabellenplatz 4 kann uns keiner mehr neh-
men, alles was in der Tabelle weiter nach oben
geht haben wir mit einem Punktspielsieg am
letzten Spieltag mit einer Tordifferenz von 6
Toren noch in der eigenen Hand. Das Team hat
in den Punktspielen alles dafiir gegeben, um
den 2. Platz zu erobern, mal schauen was am
letzten Spieltag fur uns rausspringt...

Zwischenzeitlich haben sich Kenny und Thais
dem Team angeschlossen. Einige Langzeit-
verletzte befinden sich wieder im Training,
bzw. im Punktspielbetrieb, Dartabende wur-
den miteinander verbracht, das Team befin-
det sich in einem tollen Flow...

Fr die ndchste Saison haben sich schon eini-
ge neue Spieler angekiindigt, die uns fiir un-
ser Ziel, Aufstieg in die nachsthohere Spiel-
klasse, weiterhelfen werden.

24
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Schachabteilung

Spartenleiter: Jirgen Georgi,
Paul-Ful3-Strafle 18, 24106 Kiel

schach@tus-holtenau.de, Telefon 0431/38 54 84 22

Bezirksliga-Mannschaft

In der vorletzten Runde der Saison trafen wir
8 Spieler der TuS-Mannschaft auf den Tabel-
lenfuhrer, die Mannschaft ,Kieler Schachge-
sellschaft 2". Wir machten uns vor diesem
Heimspiel Hoffnung auf ein eventuelles Re-
mis (Unentschieden), mussten im Laufe der
4-stindigen Dauer dann die Uberlegenheit
der gegnerischen Spieler anerkennen. Das Er-
gebnis von 3 : 5 Brettpunkten sagt nur aus,
dass wir uns stark gewehrt hatten, leider
ohne die Belohnung. Die Uberlegenheit des
Cegners zeigte sich z. B. auch daran, dass der
KSG-Spieler 300 Ranglistenpunkte mehr als
sein Holtenauer Gegner hatte.

Jirgen Georgi, Spartenleiter

Nordpolkal (NP)

Jan Dreesen (KSG) und Jaron Henke (TuS Hol-
tenau) fithren mit Abstand die Tabelle an.

Es stehen noch zwei Nachholspiel aus, des-
halb gibt es keinen klaren Tabellenstand.

Die letzte Runde findet am 10.Juni statt.

Vereinsmeisterschaft (VM)
Die diesjahrige Vereinsmeisterschaft wird in
Hin- und Rickrunde ausgespielt.

Es fuhrt Lutz Liewert nach drei Partien mit
zwei Punkten gefolgt von Wilfried Lifkenhop.

Jugendschach

Jugendschach wird in zwei Gruppen gespielt,
um 17 -18 Uhr fur jungere Kinder und 18-13 Uhr
fir die fortgeschrittenen Spieler.

Erwachsenen Schach beginnt um 19.30 Uhr.
Essind alle interessierte weibliche, wie mann-
liche Personen herzlich willkommen.

Holger Schwarzenberg
Jugendschach und Turnierleiter

Mach mit bei uns im Sportverein:
Hier bist Du Mensch, hier darfst Du's sein.
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Segeln

Ahoi,

endlich startet die Segelsaison 2026 !

Die Vorbereitungen laufen schon seit ein paar
Wochenenden. Mit viel Engagement und vor
allem jeder Menge Spal} haben die erwach-
senen Mitglieder der Segelsparte die Boote
zum Segeln fertig gemacht. Die Boote liegen
in Altenholz im Winterlager, das Motorboot in
einer Halle, die Jollen tberwintern im Freien
und brauchen Pflege.

Sie missen nicht nur geputzt und hier und
da ein wenig ausgebessert werden, bei allen
Booten muss das Unterwasserschiff bearbei-
tet und gegebenenfalls neu gestrichen wer-
den, um es vor Muschelbefall zu schiitzen.

Anschliefend gelangen die Boote auf Trai-
lern nach Stickenhérn zu den Liegeplatzen
und werden vom Steg aus ins Wasser gelas-
sen. Das Motorboot muss zum Slippen nach
Schilksee gebracht und von dort zum Lie-
geplatz nach Stickenhorn gefahren werden.
Nach dem ganzen Hin und Her mit den Trai-
lern ist diese Motorbootfahrt ein Highlight
und ldutet die Segelsaison ein.

Spartenleiter: Christoph Bechtel
segeln@tus-holtenau.de, Telefon 0151/26 46 5116

Das Motorboot kommt besonders beim Ju-
gendtraining zum Einsatz, das bereits wieder
dienstags ab 16.00 Uhr unter Anleitung eines
jungen erfahrenen Segellehrers begonnen
hat. Ein Einstieg in diese Segelgruppe ist aber
jederzeit moglich!

Sowohl bei der Segelgruppe der Kinder und
Jugendlichen als auch bei den Erwachsenen
sind neue Mitglieder willkommen und werden
herzlich aufgenommen. Wahrend die Jugend-
lichen auch Spall am Wettkampf entdecken
sollen, stehen bei den Erwachsenen nicht Re-
gattateilnahmen und Siegerpokale im Vorder-
grund, sondern Spall und Freude am Segeln
und an der sehr netten Gruppe.

Daher ist auch die eine oder andere Grillaktion
am Steg fester Bestandteil der Segelsaison!

Die Erwachsenen treffen sich je nach Wetter
und Zeit jeden Donnerstag um 18.00 Uhr an
der vereinseigenen Hitte in Stickenhorn bzw.
schlieRen sich tber die Chatgruppe spontan
zusammen.
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Die Boote liegen also je nach
Lust, Laune und Kénnen zum
Segeln bereit!

Erwachsene kénnen wahrend
der Saison jeden Donnerstag
um 18.00 Uhr zum Probese-
geln ganz am Ende des lan-
gen Stegs vorbeikommen.

Kinder und Jugendliche, die
das Schwimmabzeichen in
Bronze besitzen, sind immer
Dienstag von 16.00 Uhr bis
19.00 Uhr willkommen, au-
[fer in den Schulferien. Fir
alle gilt: Rutschfeste Schuhe
und wetterfeste Kleidung
mitbringen. Ahoi
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Interessierte kénnen sich unkompliziert bei
unserem Spartenleiter Christoph Bechtel
(0151 - 26465116) melden!

Die Saison 2026 hat angefangen. Wir freuen
uns sehr!

Ahoi
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Tennis

Spartenleiter: Dirk Gronkowski

tennis-tus@tus-holtenau.de, Telefon 0160/4 8154 55

Die Outdoor-Tennissaison beim TuS Holtenau ist eroffnet

Mit den ersten sonnigen Tagen beginnt auch
auf der Tennisanlage des TuS Holtenau wieder
die Freiluftsaison. Die Pldtze sind vorbereitet,
die Schldger bespannt - und die Vorfreude auf
spannende Matches, lange Ballwechsel und
gesellige Stunden auf der Anlage ist grofR.

Fir die Sommersaison wurden drei Jugend-
mannschaften gemeldet. Bei den U18-Mad-
chen gehen Lotte, Zoé und Lotte fiir den TuS
Holtenau an den Start.

In der U15 vertreten Mats und Luis die Ver-
einsfarben.

Auflerdem nehmen Emil und Leve in der U12
an Midcourt-Turnieren teil und sammeln dabei
weitere Spielerfahrung.

Auch im Erwachsenenbereich bleibt der
Spielbetrieb lebendig: Die Herren U40 tre-
ten erneut in Punktspielen an und bereiten
sich bereits intensiv auf die Saison vor. Die
Damenmannschaft nimmt zwar nicht am
Punktspielbetrieb teil, trifft sich aber weiter-
hin regelmdRig zum gemeinsamen Training.
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o Vergaserkraftstoffe, Diesel & Ole
o PKW-Waschstrafle
o Staubsauger, Vorspriiher und Hochdruckreiniger

o umfangreiches Shopangebot

o groBe Getrdnkekiihlung

o umfangreiches Tabaksortiment

0 sehr grofes E-Zigarettensortiment
O grofes Presseangebot

o Camping Gas Flaschen

o DHL/Post Station

o Handyaufladekarten

o Bistro

O Sitzecke

o tdglich frische Brotchen &
Croissants

Ihr NORDOEL Team freut sich wahrend
folgender Offnungszeiten auf Thren Besuch:
Montag - Freitag 5:00 h bis 22:00 h

Sonnabend 7:00 h bis 22:00 h
Sonntag / Feiertag 8:00 h bis 22:00 h

Nordoel Tankstelle Holger Bdsler
Gravensteiner Strafe 2, 24159 Holtenau
Tel.: 888 28 340 - Fax: 888 28 342
email: nordoel.kiel@gmail.com
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Ein wichtiger Bestandteil
der Tennissparte bleibt
zudem die Jugendarbeit.
Deshalb werden auch in
diesem Sommer wieder
drei Trainingsgruppen fur
Kinder angeboten. Dabei
stehen neben Technik und
Bewegung vor allem die
Freude am Tennis und das
gemeinsame Spielen im
Mittelpunkt.

Die Tennissparte des TuS
Holtenau freut sich auf
eine schone und sportlich
abwechslungsreiche Som-
mersaison - mit vielen in-
teressanten Begegnungen,
fairen Spielen und hoffent-
lich bestem Tenniswetter.

Uta Gabriel
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N Turnen
>
e

Dreiangel 25, 24161 Altenholz

Spartenleiterin: Linda Tiedemann-Nienhiiser,

turnen@tus-holtenau.de, Telefon 0431/36 34 98

Silber und Gold fiir die Holtenauer Turnerinnen

Im ersten Halbjahr stehen fir die Geratturne-
rinnen schon frih die ersten Wettkampfe an:
Kreismeisterschaften in Kiel sowie Qualifika-
tionswettkdmpfe fir die Teilnahme an den
Schleswig-Holsteinischen  Meisterschaften
(LM)!

In jeder Altersstufe und in jeder Leistungs-
stufe mussen, die Turnerinnen, wenn sie dort
starten méchten, mindestens 40 Punkte er-
reichen.

So turnte sich Vela bequem mit Gber 47 Punk-
ten zur LM LK 1 (18 bis 29 ) und belegte damit
den 2.Platz: Silber !

Dann folgten Linnja und Fine im Programm
LK 3 und holten sich Silber. Fine (2015) und
fir Linnja im Jahrgang 2014! Beide erreichten
je Uber 40 Punkten und sind damit startbe-
rechtigt fur die LM Ende Juni!

Unsere LK 1

Ligaturnerin-

nen Maike und

Steffi gingen

erstmals  bei

den Seniorin-

nen gleich auf

LM Niveau an

den Start und

sie hatten da-

mit an der Deutschen Meisterschaft teilneh-
men kénnen.

Leider ist der Termin der DM auRerst unpas-
send, er fallt genau mit dem ersten SHTV Liga
Wettkampf zusammen... und wir brauchen
sie fir die Mannschaft!

Letztes Wochenende startete die Nordliga
Runde in Gettorf. 2 Mannschaften mit je 7
Turnerinnen nahmen teil Die LK 4 Mannschaft
(Jahrgang 2017/16) turnten ihren allerersten
Wettkampf und konnten trotz der sehr kur-
zen Ubungszeit ihre Trainerinnen tiberzeugen.
Sie belegten den 7. Platz.

Die Alteren (2015/13) mussten das erste Mal
im schwierigen LK 3 Programm antreten. Das
war vor allem am Stufenbarren eine groRRe
Herausforderung. Trotzdem waren wir auch
hier zufrieden mit dem 8.Platz.

Jetzt heiltt es fleiRig trainieren und Ende
September gibt es dann die 2. Runde in der
Nordliga.

Linda
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Volleyball

Spartenleiter: Bernhard Bock
volleyball@tus-holtenau.de

Starker Saisonabschluss - nachstes Ziel Verbandsliga

Mit einem starken Schlussspurt verabschiede-
te sich unsere Damenmannschaft aus der Sai-
son 2025/2026. In den letzten beiden Spielen
gegen Flensburg 2 und Russee 2 zeigten wir
noch einmal, was in uns steckt und sicherten
uns jeweils einen souverdnen 3:0-Erfolg. Vor
allem mit einer geschlossenen Mannschafts-
leistung, viel Einsatzbereitschaft und guter
Stimmung auf dem Feld konnten wir in die-
sen Spielen tiberzeugen. Von Beginn an traten
wir konzentriert auf, setzten die Gegnerinnen
mit starken Aufschldagen unter Druck und fan-
den immer wieder gute Losungen im Angriff.
Auch in engen Ballwechseln bewiesen wir
Ruhe und Zusammenhalt.

Die sechs Punkte zum Saisonabschluss wa-
ren gleichzeitig die Belohnung fir eine inten-
sive Spielzeit mit vielen Héhen und einigen
schwierigen Momenten. Umso schoner ist es,
dass wir uns am Ende fiir den gemeinsamen

Einsatz belohnen konnten. Durch die erfolg-
reichen letzten Spiele steht nun fest: In der
kommenden Saison schlagen wir in der Ver-
bandsliga auf Damit erreicht das Team den
verdienten Aufstieg und kann sich auf neue
sportliche Herausforderungen freuen.

Nach einer kurzen Pause sind wir inzwischen
wieder in das Training gestartet. Gemeinsam
mit unserem neuen Trainer Sascha Hibbeler
arbeiten wir daran, unsere Fahigkeiten wei-
ter auszubauen und uns bestmoglich auf die
kommende Saison vorzubereiten. Die Motiva-
tion innerhalb der Mannschaft ist grof und
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das Ziel fur die neue Spielzeit klar gesetzt.
Besonders in den ersten Trainingseinheiten
wurde deutlich, mit wie viel Energie und Ehr-
geiz alle dabei sind.

Auch neben dem Spielfeld steht wieder eini-
ges an. Im Juni geht es fir unsere alljahrliche
Mannschaftsfahrt nach Danemark, bei der
nicht nur der SpalR, sondern vor allem der
Teamzusammenhalt im Mittelpunkt steht.
Und auch wdhrend des Sommers wird man ei-
nige von uns regelmafig im Sand wiederfin-
den, wenn die Beachvolleyballsaison beginnt.

Zum Schluss heifllen wir Sascha noch ein-
mal herzlich in der Mannschaft willkommen.
Cleichzeitig bedanken wir uns bei Bernhard
flr seinen Einsatz und die Unterstiitzung in
den vergangenen Jahren.

Wir freuen uns auf die kommende Saison
und die neuen Herausforderungen in der Ver-
bandsliga.

Instagram: @holtenau_deerns

Holtenau - GO!
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Als neue Vereinsmitglieder begriiRen wir herzlich:

Ahrens, Olaf

Antunovic, Jessica

Bornig, Eva

Bruns, Sven

Chapela Collazo, Emma

Diaz Lendewig, Juan Martin

Drutjons, Sandra

Hartwig, Kristina

Holtiegel, Wiebke

Jasinski, Charlotte

Jaspar, Hanna Marie

Jorgensen, Gesa

Kairies, Melanie

Kiecksee, Carl

Klusmann, Emma Emilia

Klusmann, Stefanie

Klusmann, Thea Luise

Klusmann, Tobias

Krutzfeldt, Heike

Land, Magdalena

Land, Pauline

Liewert, Ursula

Mobhr, Carolin

Mrugalla, Jaron

Mudimu, Jenny

Nickel, Annemarie

Nielsen, Leslie

0'Keeffe, Fee

Otto, Frank

Petersen, Nicole

Post, Ann Kathrin

Raue, Susann

Rekittke, Maike

Rekittke, Reiner

Rohlf, Jay Jonas

Rudolph, Julia

Sacher, Michael

Schefer, Nelly

Schliep, Mathilda

Seguin, Joyce

Siemens, Mila-Helena

Simmen, Birgit

Stange, Meike

Trodler, Kerem

Uliczka, Stine

Umlauf, Nela

Waldeck, Vitus

Wedler, Jakob

Witoszynski, Elara

Zhang, Aimee
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yMit Sicherheit Fair Play/

Wir wiinschen viel Spal} und sportlichen
Erfolg.

Dr. Dirk Nauschiitt
Friedrichsorter Str. 40b
24159 Kiel

Tel. 0431/391024-25

el. 04311391024 /)
S PROVlNZlﬂWl
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